UCHWALA Nr 407/XXXIV/13
RADY MIASTA MILANOWKA
z dnia 19 grudnia 2013 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Milanowek na 2014
rok.

Na podstawie art. 4* ust. 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z p6zn. zm.) oraz
art. 10 ust. 3 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U.
z 2012, poz. 124 z p6zn. zm.) Rada Miasta Milanéwka uchwala co nastepuje:

§1
Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
I Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2014 w Gminie Milanéwek w brzmieniu ustalonym
w zalaczniku do niniejszej uchwaty.

§2
Traci moc Uchwata Rady Miasta Milanowka nr 238/XXI111/12 z dnia 18 grudnia 2012 r.

§3

Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Milanowka.

§ 4
Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczaca
Rady Miasta Milanéwka

mgr Maria Sobczak



Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
I Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Milanéwek w 2014 roku, stanowigcy zatacznik do
Uchwaly, przedstawia zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, zgodnie z art. 4* ust. 2 Ustawy
zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o Przeciwdziataniu
narkomanii.

Program zawiera rowniez dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, zgodnie z Ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie.

W Programie zostaly wskazane zrodta srodkéw finansowych na realizacje zadan,
wynikajacych z gminnego programu - $rodki te pochodza z oplat za korzystanie z zezwolen

na obrot napojami alkoholowymi.
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l. Wstep

Sposrod réznych problemdw spolecznych te zwigzane z alkoholizmem, narkomania,
srodkami psychoaktywnymi i przemoca sg jednym z trudniejszych do rozwigzania. Wynika
to z kosztow spotecznych i ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby uzaleznione, ale i
cate spoteczenstwo. Naduzywanie alkoholu i zazywanie narkotykéw powoduje wiele szkod
spotecznych takich jak: zaklocanie bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki
samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo i1 bezrobocie.

Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i
zazywaniem narkotykow alkoholowych nalezg do zadan wilasnych gminy. Zadanie to
realizowane jest poprzez coroczny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Realizacja gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii powinna przyczynia¢ si¢ do ograniczania
dostepnosci i spozycia napojow alkoholowych, zazywania substancji psychoaktywnych,
dziatania na rzecz trzezwosci, przeciwdzialanie powstawaniu 1 usuwaniu nastepstw
naduzywania alkoholu i zazywania narkotykow.

Alkoholizm, czy narkomania to choroby, ktore rozwijaja si¢ niepostrzezenie latami.
Naduzywanie substancji psychoaktywnych ma szczegélne znaczenie z powodu istotnego
wpltywu na zdrowie fizyczne i psychiczne, a konsekwencje ich naduzywania dotycza nie
tylko zazywajacych szkodliwie, czy uzaleznionych, ale takze catej populacji.

Il. Podstawa prawna Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Samorzady lokalne otrzymaly stosowne kompetencje oraz S$rodki finansowe,
niezb¢dne do realizacji dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien. Gmina ma za zadanie podja¢ dzialania minimalizujace 1 zapobiegajace
alkoholizmowi i narkomanii w stosunku do spotecznosci lokalne;.

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych i narkotykowych, a co za tym idzie konieczno$¢ uchwalenia przez Radg
Miasta Milanoéwka niniejszego Programu wynika odpowiednio z:

- art. 4' ust. 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r, poz. 1356 ze zm.)

- art. 10 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z
2012r. poz. 124 z pdzn. zm.).

W  celu efektywnej realizacji dziatan ukierunkowanych na profilaktyke i
rozwigzywanie problemow uzaleznien, opracowywany jest Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie
Milanéwek na 2014 rok.

Pod katem merytorycznym Program jest tozsamy z zatozeniami Narodowego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011 — 2015,
Krajowym Programem Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011 — 2016, wytycznymi
zawartymi w rekomendacjach do realizowania i1 finansowania gminnych programow



profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2014 r. Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

I11. Diagnoza problemow uzaleznien od alkoholu, narkotykow i substancji
psychoaktywnych na terenie Gminy Milanéwek

W Gminie Milanéwek w maju 2012 r. zostala przeprowadzona diagnoza lokalnych
zagrozen spotecznych wsrdd uczniéw gimnazjalnych szkét gminnych oraz w pazdzierniku
2012 r. diagnoza dotyczaca przemocy w rodzinie wsérod dorostych mieszkancéw Milanowka.

Ponizsze dane pochodzg z badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd 290 uczniow
gminnych szkot gimnazjalnych i diagnozy dotyczacej przemocy w rodzinie na probie
reprezentatywnej 201 osob. Badania prowadzili specjalisci ze Studium Diagnozy 1
Profilaktyki z Krakowa.

Przeprowadzona diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych w gimnazjalnych szkotach
gminnych wskazuje, ze nalezy potozy¢ nacisk na dziatania profilaktyczne z obszaru
uzaleznien, us$wiadomienia zagrozen plynacych z wuzaleznien, asertywno$ci, poprawy
komunikacji, umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktoéw bez przemocy.

Uczniowie gminnych szkétl gimnazjalnych, jako najczgstsza przyczyne spozywania
alkoholu podawali che¢ zaimponowania innym oraz okazje towarzyskie, takie jak urodziny,
wizyty w pubie badz dyskotece. Badane dziewczeta czgdciej niz badani chtopcy wskazywaly
na presj¢ rowiesniczga, obawe przed odrzuceniem, che¢ zaimponowania, czy tez cheé zapicia
problemow. Badani uczniowie szkot gimnazjalnych wymieniali ponadto inne przyczyny
siggania po napoje alkoholowe, takie jak dobry smak alkoholu, czy tez picie dla towarzystwa,
by poczu¢ si¢ dorostym.

Sredni wiek pierwszego kontaktu z alkoholem wyniést dla uczniéw szkot
gimnazjalnych 12,39 lat. W Milandéwku alkohol pito przynajmniej raz w zyciu 60,1%
badanych chtopcoéw oraz 62,9% badanych dziewczat. Dla poréwnania badania ESPAD z 2011
r. pokazuja, ze kiedykolwiek w zyciu pito alkohol 89% gimnazjalistow oraz 85,6%
gimnazjalistek.

Analizg zwigzang z paleniem papierosow w Milanowku warto zacza¢ od wskazania
wieku uczniow szkot gimnazjalnych, w ktorym siegneli po pierwszego papierosa. Wiek ten
wynosi 12,24 lat. Wysoki odsetek osoéb, ktore kiedykolwiek pality papierosa w badanej grupie
(38,5% ucznidow szkot gimnazjalnych) jest nizszy od wynikow badania ESPAD z 2011 roku,
wedhug ktorego w czasie catego Zycia, jakiekolwiek doswiadczenia z paleniem miato 57,2%
gimnazjalistow.

Ponadto, co dziesiaty uczen szkoly gimnazjalnej przynajmniej raz w zyciu uzyt
narkotykow. Blisko dwukrotnie wigcej badanych chtopcow niz badanych dziewczat
deklarowato, ze posiada takie doswiadczenia. W przypadku badanych uczniow $redni wiek
inicjacji narkotykowej wyniost 14,93 lat.

W przypadku pytania o czgstotliwo$¢ obserwowania zjawisk przemocy na terenie
szkoty, na bardzo czesty i1 czgsty kontakt z takimi sytuacjami wskazato 36,3% uczniow szkot
gimnazjalnych. Wyniki otrzymane w badaniu wskazuja, ze przemoc jest zjawiskiem
rozpowszechnionym w szkotach gimnazjalnych w Milanéwku. Jednocze$nie warto doda¢, ze
17,7% ucznidw szkot gimnazjalnych deklaruje, ze sa w szkole uczniowie, ktorych si¢ boja.

Postawy uczniow wobec zachowan przemocowych zostaty zanalizowane na podstawie
reakcji, jakg przyjeliby w sytuacji bycia §wiadkiem przemocy. 16,8% uczniow szkoét
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gimnazjalnych zadeklarowat, Zze nie zareagowatoby na akt przemocy dokonywany w ich
obecnos$ci. Postawa taka moze wynika¢ z Igku lub z oboj¢tnosci wobec zjawiska agresji.
Pozytywna informacja wigze si¢ ze znaczaca ilo$cig uczniow deklarujacg poinformowanie
innej osoby oraz podjecie proby ztagodzenia konfliktu. Niepokojacy jest wskaznik uczniow
szkot gimnazjalnych (12,5%), ktorzy deklarowali wiaczenie si¢ do bojki.

Z analizy przeprowadzonych badan diagnostycznych dotyczacych przemocy w
rodzinie na terenie Milanowka, 49,4% mieszkancéw jest przekonana, ze odpowiednie stuzby
reaguja na zgloszenia dotyczace przemocy domowej, ale ich interwencje niczego nie
zmieniajg. Polowa respondentow (34,7%) sadzi, ze interwencje nie przynosza pozadanego
skutku, 8,5% badanych natomiast sadzi, ze sprawcy lub ich bliscy maja wrogie nastawienie
wobec 0s0b, ktore chca pomoc, zaledwie 7,4% ankietowanych uwaza, ze odpowiednie stuzby
skutecznie radza sobie w zwalczaniu przemocy domowej. Badani mieszkancy wskazali na
potrzebe szkolen z zakresu psychologii 1 prawa oraz szkolen dostarczajacych praktycznej
wiedzy pracownikéw instytucji zajmujacych si¢ pomaganiem osobom doswiadczajacym
przemocy. Tylko 10,7% badanych sadzito, ze pracownicy tych instytucji sg wystarczajaco
kompetentni, za$ 60,7% badanych nie posiadato wiedzy na ten temat.

IV. Analiza SWOT Gminy Milanowek

Analiza SWOT pozwala przyjrze¢ si¢ ocenie uwarunkowan realizacji zadan w ramach
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Milanowek.

Ocena potencjalu w aspekcie stabych i mocnych stron pozwala na okreslenie sity i
stabos$ci gminy w zakresie analizowanych sfer spotecznych.

e silny potencjat to baza umozliwiajaca budowanie Programu,
e slabosci to problemy i ograniczenia do pokonania,

® zagrozenia to ostrzezenia przed warunkami zewnetrznymi,
e szanse to wsparcie dla lokalnej polityki Spoteczne;.

Ponizej przestawione sg mocne i stabe strony oraz szanse i zagrozenia, ktore
wywierajg istotny wptyw na wizje rozwoju spotecznego gminy.

- podnoszenie kwalifikacji przez pracownikoéw jednostek - niewystarczajaca ilo§¢ miejsc spotkan dla mtodziezy oraz
dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny alternatywnych form spedzania czasu przez mtodziez

- prowadzenie  dziatalnoSci =~ wychowawczej i - zbyt mata liczba organizacji pozarzadowych zajmujacych
profilaktycznej w Srodowiskowym Klubie Wsparcia dla si¢ problemami uzaleznief

Dzieci

- wzrastajgca liczba osob eksperymentujacych ze srodkami
- profilaktyczne oddziatywania wobec dzieci i mtodziezy | psychoaktywnymi
prowadzone w placowkach oswiatowo-wychowawczych

- funkcjonowanie na terenie gminy specjalistycznych
instytucji, placowek $§wiadczacych pomoc osobom
uzaleznionym, wspoétuzaleznionym i doswiadczajacym
przemocy domowej (Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin, Punkt
Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar Przemocy w
Rodzinie)

- prowadzenie dziatan motywujacych do podjecia leczenia




odwykowego, oraz udzialu w grupach samopomocowych
dla abstynentow

- zgodne w przepisami wykorzystywanie $rodkow
finansowych pochodzacych m. in. z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych

- zatrudnianie wyspecjalizowanej kadry pracownikow
pomocy spotecznej zajmujacych si¢ pomocom rodzinom z
problemami wychowawczymi

- prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami
- zainteresowanie problemem uzaleznien ze strony szkot

- odpowiednie przygotowanie kadry w szkotach i
instytucjach wspierajacych proces wychowawczy

- wspotpraca z klubami sportowymi znajdujacymi si¢ na
terenie gminy, ktore realizuja programy w ramach dziatan
profilaktyki uzaleznien

- wspoélpraca GKRPA i Pelnomocnika Burmistrza ds.
Profilaktyki ~ Uzaleznieh pod katem  programow
profilaktycznych dotyczacych profilaktyki uzaleznien,
przemocy itp.

- wspolpraca pomigdzy instytucjami zajmujacymi si¢
problematyka dzieci i mtodziezy

- grupy wsparcia dla osob uzaleznionych od alkoholu i
srodkow psychoaktywnych, wspotuzaleznionych,
doswiadczajacych przemocy domowej

- wystarczajaca oferta wspierajaca rodzicow w dzialaniach
profilaktyczno-wychowawczych

- wystarczajace $rodki finansowe miasta

- odpowiednie przygotowanie kadry w szkotach i
instytucjach wspierajacych rodziny

- zwigkszenie  zakresu realizacji w  szkotach

rekomendowanych programéw profilaktycznych

- istniejacy system wsparcia dla os6b 1 rodzin

wymagajacych specjalistycznej pomocy
- stale podnoszenie swoich kwalifikacji zawodowych
wérod kadry pomocy spotecznej

zrodet
rodzaju

- pozyskiwanie $rodkéw finansowych ze
zewngtrznych na  finansowanie  rdznego
przedsiewzie¢ profilaktyki uzaleznien i przemocy

- nawigzanie wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi
dziatajagcymi w obszarze profilaktyki uzaleznien i
przemocy

- zwiekszenie ilo$ci akcji informacyjnych na terenie gminy

- rozwdj Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osob
Uzaleznionych i Ich Rodzin oraz Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

- funkcjonujacy Klub Rodzin Abstynenckich ,,Quo Vadis”

- niewystarczajace $rodki publiczne na pomoc dzieciom,
mlodziezy oraz rodzinie

- wystepowanie na  terenie  gminy  zagrozen
funkcjonowania rodziny: uzaleznienia, rozpad wigzi
rodzinnych, przemoc w rodzinie, ubdstwo, marginalizacji

- zjawisko zmeczenia, bezsilnosci i bezradnosci spotecznej

- niska $wiadomo$¢  spoleczenstwa na  temat
wspotczesnych  zagrozen dotyczacych —uzaleznien i
przemocy

- obawa rodzin przed ujawnieniem problemu uzaleznienia i
przemocy w §rodowisku




Wykonana analiza SWOT stata si¢ podstawg do sformutowania wizji 1 misji Gminy
Milanowek w zakresie problemu spotecznego, jakim sg uzaleznienia oraz do sformutowania
problemow i celow objetych realizacja Programu.

V. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

Zgodnie z art. 4' ust 2 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi i art. 10 ust. 4-5 Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, koordynatorem
realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Milanéwek jest Pelnomocnik
Burmistrza ds. profilaktyki i uzaleznien.

Zgodnie z art. 4~ ust. 3 Ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci (...) Gminna Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych inicjuje dziatania okre§lone w art. 41 ust. 1.

W realizacj¢ zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomanii wiacza si¢ wielu specjalistoéw 1 instytucji
dziatajacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy.
Wspotpraca ta podejmowana bedzie z:

- szkotami znajdujacymi si¢ na terenie Gminy Milanowek,

- Sadem Rejonowym w Grodzisku Mazowieckim,

- Komisariatem Policji w Milanowku,

- Straza Miejska w Milandéwku,

- Poradnig Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Grodzisku Mazowieckim,

- Poradnig Leczenia Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Pruszkowie,

- Mazowieckim Specjalistycznym Centrum Zdrowia w Pruszkowie,

- Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Milandéwku,

- grupa AA ,MILA”,

- Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- Krajowym Biurem ds. Zapobiegania Narkomanii,

- Polskim Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii,

- organizacjami pozarzagdowymi,

- Punktem Konsultacyjno-Informacyjnym dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin,

- Punktem Konsultacyjno-Informacyjnym dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Zadania Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin:

Oferta Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego jest skierowana dla dorostych i pelnoletniej
miodziezy z terenu Milanowka, a w szczegolnosci do rodzin z problemami alkoholowymi,
narkotykowymi, wspétuzaleznionych, DDA.

Wszystkie porady i1 konsultacje udzielane w Punkcie sa bezptatne.

W Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla os6b Uzaleznionych i Ich Rodzin beda
zatrudnieni specjali$ci udzielajacy pomocy i wsparcia osobom uzaleznionym od substancji
psychoaktywnych, wspotuzaleznionym, DDA: indywidualne dziatania motywujacej do
podjecia leczenia odwykowego, indywidualne konsultacje dla os6b uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych, grupa wsparcia dla oséb wspoétuzaleznionych. Planowane jest
uruchomienie grupy wsparcia dalszego zdrowienia dla 0s6b uzaleznionych. Na terenie szkot
podstawowych i gimnazjalnych bgda prowadzone dziania profilaktyczne przez terapeute ds.
uzaleznien od narkotykow.




Zadania Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie:

W ramach Punktu beda prowadzone dziatania skierowane do osob doswiadczajgcych
przemocy domowej: indywidualne psychologiczne poradnictwo dla dorostych o0sob
doswiadczajgcych przemocy, indywidualne psychologiczne poradnictwo dla dzieci i
miodziezy doswiadczajacych przemocy i sprawiajacych problemy wychowawcze, grupa
wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie, indywidualne konsultacje dla
sprawcow przemocy w rodzinie, warsztaty umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow,
warsztaty dla mieszkancéw Milanéwka z zakresu poprawy funkcjonowania w rodzinie.
Wszystkie porady i konsultacje udzielane w Punkcie i w wyznaczonych do tego celu
miejscach bedg bezptatne.

Dziatalno$¢ Klubu Rodzin Abstynenckich ,,Quo Vadis”

Cztonkowie Klubu spotkajg si¢ w siedzibie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osob
Uzaleznionych i Ich Rodzin w Milanowku przy ul. Fiderkiewicza 41. Klub jest czynny od
poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-16.00. W swojej dziatalnosci cztonkowie Klubu
prowadza grupowe dziatania samopomocowe i udzielaja sobie wzajemnego wsparcia.

V1. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Milanoéwek w 2014 roku

1. Cele:

1) przeciwdzialanie problemom alkoholowym i narkomanii m.in. poprzez wzrost
wiedzy, $wiadomos$ci mieszkancow i uczniow szkot znajdujacych si¢ na terenie
Milandéwka z zakresu problematyki uzaleznien, zachowan ryzykownych,
asertywnosci itp.

2) podniesienie kompetencji 0s6b zajmujacych si¢ tematyka uzaleznien, przemocy
oraz profilaktyka na terenie Gminy

3) zapewnienie specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym od substancji
psychoaktywnych i ich rodzinom, osobom doswiadczajacym przemocy, pomoc
rodzicom w procesie wychowawczym

Odbiorcami programu beda mieszkancy Gminy Milanowek, w szczegdlnosci osoby
uzaleznione od substancji psychoaktywnych, doznajace przemocy oraz ich rodziny, osoby 1
rodziny ze §rodowisk zagrozonych uzaleznieniami, dzieci i mtodziez.

2. Zadania gminy w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom.

ZADANIE 1

Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu i narkotykow.

Dziatania:

1. zapewnienie wsparcia przez terapeutow ds. uzaleznien dla os6b uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych, DDA,

2. prowadzenie i koszty utrzymania Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osob
Uzaleznionych i Ich Rodzin,



prowadzenie dziatan rehabilitacyjnych i dalszego zdrowienia dla oséb uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla Osob
Uzaleznionych i Ich Rodzin m. in. poprzez prowadzenie Klubu Rodzin Abstynenckich
,,Quo Vadis”,

organizacja spotkan integracyjnych, obozoéw terapeutycznych dla czionkéw Kilubu
Rodzin Abstynenckich ,,Quo Vadis” i1 trzezwiejacych osob uzaleznionych z terenu
gminy,

organizowanie i finansowanie zatrudniania specjalistow w Pukacie Konsultacyjno-
Informacyjnym dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin (indywidualne konsultacje z
terapeuta ds. uzaleznien od alkoholu, grupa wsparcia dla osob wspoétuzaleznionych,
porady prawne)

prowadzenie dziatan informacyjnych skierowanych do o0séb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, DDA 0 mozliwosciach uzyskania wsparcia na terenie gminy,
powiatu i najblizej potozonych specjalistycznych placéwkach poprzez zamieszczanie
informacji na stronach Urzedu Miasta Milandwka, Biuletynie Miasta Milanowka,
lokalnych mediach,

prowadzenie grupowych/indywidualnych dziatan motywacyjnych do podjecia leczenia
odwykowego 0sob uzaleznionych, dziatan wspierajacych dla osob uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow, substancji psychoaktywnych.

ZADANIE 2

Udzielanie osobom i rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien od alkoholu i
narkotykéw pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemocq w rodzinie.

Drziatania:

1.

organizowanie i finasowanie przedsiewzi¢¢ i dziatan zwigzanych ze $wiadczeniem
specjalistycznej pomocy dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien od
alkoholu, narkotykow, s$rodkow psychoaktywnych, wspotuzaleznienia, DDA oraz
przemocy w rodzinie (indywidualne konsultacje z terapeutg ds. uzaleznien od alkoholu,
grupa wsparcia dla oséb wspotuzaleznionych, porady prawne, indywidualne konsultacje
ze specjalista ds. pomocy osobom dorostym doswiadczajagcym przemoc, grupa wsparcia
dla 0so6b doswiadczajacych przemoc, indywidualne konsultacje ze specjalista ds. pomocy
dzieciom 1 mlodziezy doswiadczajacym przemocy oraz sprawiajacym problemy
wychowawcze, dziatania korekcyjno-edukacyjne dla sprawcoéw przemocy w rodzinie)
wspieranie instytucji prowadzacych dziatalnos¢ profilaktyczng w organizowaniu réznych
form pracy profilaktycznej i socjoterapeutycznej wsrdd dzieci i miodziezy oraz
rodzinach 1 grupach podwyzszonego ryzyka uzaleznien,

finansowanie 1 dofinansowanie spotkan integracyjnych dla spotecznos$ci lokalnej z rodzin
zagrozonych uzaleznieniami, uzaleznionych,

prenumerata i zakup czasopism, literatury o tematyce dotyczacej uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

prowadzenie dziatan informacyjnych skierowanych do o0s6b uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych, DDA, do$wiadczajacych przemocy o mozliwosciach uzyskania
wsparcia na terenie gminy, powiatu i najblizej potozonych specjalistycznych placéwkach
poprzez zamieszczanie informacji na stronach Urzedu Miasta Milanowka, Biuletynie
Miasta Milandwka, lokalnych mediach,

ponoszeni kosztow utrzymania Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osob
Uzaleznionych i Ich Rodzin oraz Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie.



ZADANIE 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy.

Dziatania:

1.

2.

organizowanie dziatan ukazujacych dzieciom i mtodziezy mozliwo$¢ spedzania czasu
wolego i zabawy bez zazywania srodkow psychoaktywnych, bez przemocy i agresji,
organizacja 1 dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego z programami
profilaktycznymi, wycieczek, Mikotajek dla dzieci z terenu Milanowka, a w
szczego6lnosci dla dzieci z rodzin dotknigtych uzaleznieniami i przemoca,
organizowanie 1 finasowanie szkolen uprawniajgcych nauczycieli do realizacji w
szkotach rekomendowanych programéw profilaktycznych z zakresu uzaleznien od
substancji  psychoaktywnych, innych uzaleznien, przemocy, agresji, poprawnej
komunikaciji,
podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicow poprzez organizowanie
i finansowanie  warsztatow  umiej¢tnosci  wychowawczych,  wywiadowek
profilaktycznych o tematyce profilaktyki uzaleznien i dziatan ktoére majg na celu
wzmacnianie roli rodzicow,
wydawanie broszur informacyjnych i zakup literatury z zakresu uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy na potrzeby w/w Punktow Konsultacyjno-Informacyjnych
zakup i dystrybucja pism, ulotek i plakatow zwigzanych z tematyka uzaleznien,
rozwigzywaniem problemow uzaleznien, przemocy,
opracowanie 1 dystrybucja materiatéw informacyjnych o mozliwo$ciach uzyskania
pomocy w przypadku problemu alkoholowego, narkomanii i przemocy domowej na
terenie gminy i w najblizszej okolicy.

ZADANIE 4

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych, stowarzyszen i oséb
fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

Drziatania:

1.

udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym poprzez wsparcie
edukacyjne 1 materialne podmiotéw pracujacych na rzecz rozwigzywania problemow
alkoholowych i narkotykowych oraz zapobiegania przemocy domowej,

Wlaczanie organizacji pozarzagdowych w wykonywanie zadan wynikajacych z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywanie Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii,

dofinansowanie i finansowanie dziatan zleconych organizacjom pozarzgdowym na
realizacj¢ szkolen tematycznych dla grup zawodowych pracujacych w obszarze
profilaktyki uzaleznien i uzaleznien,
dofinansowanie dziatan integracyjnych dla srodowisk abstynenckich, oséb uzaleznionych
i ich rodzin, organizowanie dziatan rehabilitacyjnych do dalszego zdrowienia,
motywujacych do podjecia terapii 1 wspomagajacych leczenie choroby alkoholowej i
wspotuzaleznienia, propagowanie postaw trzezwosciowych,
wspoéltpraca z Komisariatem Policji w Milanéwku i Strazg Miejska w Milanowku majaca
na celu zapobieganie naruszaniu porzadku publicznego powodowanego przez
nietrzezwych,

zlecenie w trybie konkursu Iub pozakonkursowym organizacjom pozarzadowym
organizacji wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z terenu Milanowka w
szczegblnosci pochodzacych z rodzin w ktérych ma miejsce przemoc 1 uzaleznienie od
substancji psychoaktywnych.
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ZADANIE 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 134
15 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci (...), wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego, dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Drziatania:

1. wystepowanie w Sadzie w charakterze oskarzyciela publicznego,

2. prowadzenie dziatan kontrolno — interwencyjnych przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, Straz Miejska w Milandwku, Komisariat Policji w Milandwku w
zakresie przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych,

3. ksztaltowanie wlasciwych postaw reagowania w sytuacji sprzedazy alkoholu
nietrzezwym, nieletnim i pod zastaw poprzez m. in. organizacj¢ szkolen dla przedsi¢biorcoOw
prowadzacych obrotu napojami alkoholowymi,

4. rozpatrywanie przez Gminng Komisje¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
wplywajacych wnioskow dotyczacych oséb uzaleznionych od alkoholu, ,

5. zapraszanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych osob
uzaleznionych od alkoholu w celu motywowania ich do podjecia leczenia w placowkach
lecznictwa odwykowego,

6. informowanie rodzin w ktoérych ma miejsce uzaleznienie i przemoc o mozliwosci
uzyskania wsparcia dla osdb wspotuzaleznionych, DDA, doswiadczajacych przemocy,
obj¢cia sprawcy programem edukacyjno-korekcyjnym

7. kierowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 0s6b, co do
ktérych istnieje podejrzenie o naduzywanie alkoholu na badanie przez biegtych w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania zaktadu lecznictwa
odwykowego,

8. przygotowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
wnioskoéw do sadu o natozenie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego,

9. przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych przez Gminng
Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Straz Miejska.

ZADANIE 6

Podnoszenie kompetencji grup zawodowych pracujacych z rodzina na rzecz rodziny, w
obszarze profilaktyki uzaleznien i przemocy.

Drziatania:

1. podnoszenie kompetencji osob wchodzacych w sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych (w przypadku szkolen wyjazdowych, udzialu w konferencjach,
seminariach itp. zwrot kosztow dojazdu), pracownikow z instytucji znajdujacych si¢ na
terenie Milanowku 1 zobowigzanych do pomocy osobom uzaleznionym 1 do$wiadczajacym
przemocy, 0sob realizujacych zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien 1 przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez finansowanie,
dofinansowywanie i organizowanie szkolen,

2. dofinansowanie i finansowanie szkolen dla kadry pedagogicznej placowek o$wiatowych z
tematyki uzaleznien, przemocy, pracy z dzie¢mi z rodzin uzaleznionych, zespotu FAS,
realizacji w klasach rekomendowanych przez PARPA i ORE programé6w profilaktycznych,
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3. podnoszenie kompetencji pracownikéw zatrudnionych w Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin, Punkcie Konsultacyjno-
Informacyjnym dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Pelnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki i
uzaleznien W zakresie uzaleznien, przemocy w rodzinie wraz ze zwrotem kosztow dojazdu.

VII. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Zgodnie z art. 4* ust. 3 Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dzialania w zakresie okreslonym w art. 4 ust. 1 oraz podejmujaca czynnosci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sig
leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ma swojg siedzibg¢ w
Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla Oséb Uzaleznionych i Ich Rodzin w Milanoéwku,
przy ul. Fiderkiewicza 41.

Komisja pelni dyzury po 2 godziny zegarowe w kazdym tygodniu, raz w miesigcu
odbywa si¢ spotkanie plenarne Komisji. Grafik pracy Komisji bedzie sporzadzany przez
Przewodniczacego Komisji z gory, na miesigc nastepny podczas spotkania plenarnego
Komisji. Kazda osoba powotana w sklad Komisji jest zobowigzana uczestniczyé we
wszystkich spotkaniach plenarnych.

Zgodnie z art. 4* ust. 5 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
przyshuguje wynagrodzenie okreslone przez Rad¢ Gminy. Rada Miasta Milanéwka ustala
wynagrodzenie za prace w Komisji w wysoko$ci miesiecznej brutto dla jednej osoby:
Przewodniczacy — 580 zl, Zastepca Przewodniczacego — 565 zt, Czlonkowie — po 400 zt.
Wynagrodzenie wyplacane bedzie za kazdy miesigc z dotu na podstawie wniosku sktadanego
Burmistrzowi przez Przewodniczacego i potwierdzeniu przez Pelnomocnika Burmistrza ds.
profilaktyki i uzaleznien.

VIII. Przewidziane rezultaty

Program przewiduje osiagniecie nastgpujacych rezultatow:
1) objecie dzieci 1 mlodziezy szkolnej dzialaniami o charakterze profilaktycznym,
2) wzmocnienie umiejetnosci i kompetencji rodzicow w procesie wychowawczym
3) podwyzszenie kompetencji pracownikdéw stuzb zobowigzanych do pomocy osobom
do$wiadczajacym przemocy, majacych problemy zwigzane z uzaleznieniem,
4) dostarczenie informacji mieszkancom Milanéwka na temat oferty pomocy z
zakresu uzaleznien i przemocy w rodzinie na terenie Gminy Milanowek i w
najblizszej okolicy,
5) zapewnienie wsparcia specjalistycznego dla mieszkancow Milanéwka w Punktach
Konsultacyjno-Informacyjnych,
6) oferty organizacji czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z terenu
Gminy Milanéwek
7) wzmocnienie postaw abstynenckich sprzyjajacych prawidlowemu funkcjonowaniu
w rodzinie i w spoteczenstwie
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I X. Finansowanie

Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Milanéwek stanowig dochody gminy
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
whniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2014, zgodnie z art. 18% Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
dodatkowo $rodki pozyskane z innych zrodet m. in. z dotacji celowych z budzetu panstwa.

X. Postanowienia koncowe

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomanii nie rozwigze wszystkich problemow
dotyczacych uzaleznien. Jednakze Pogram partycypuje w dobro mieszkancéw gminy i W
cze$ci poprawi sytuacje spoleczenstwa lokalnego w zakresie rozwigzywania problemow
uzaleznien.

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdzialania Narkomanii przygotuje Pelnomocnik
Burmistrza ds. profilaktyki i uzaleznien i przedstawi Burmistrzowi w | kwartale 2015 roku.
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