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I. Wstęp 

 
Spośród różnych problemów społecznych te związane z alkoholizmem, narkomanią, 

środkami psychoaktywnymi i przemocą są jednym z trudniejszych do rozwiązania. Wynika 

to z kosztów społecznych i ekonomicznych, jakie ponoszą nie tylko osoby uzależnione, ale i 

całe społeczeństwo. Nadużywanie alkoholu i zażywanie narkotyków powoduje wiele szkód 

społecznych takich jak: zakłócanie bezpieczeństwa publicznego, przestępczość, wypadki 

samochodowe, przemoc w rodzinie, ubóstwo i bezrobocie. 

Profilaktyka i rozwiązywanie problemów związanych z nadużywaniem alkoholu i 

zażywaniem narkotyków alkoholowych należą do  zadań własnych gminy. Zadanie to 

realizowane jest poprzez coroczny program profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii.  

Realizacja gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii powinna przyczyniać się do ograniczania 

dostępności i spożycia napojów alkoholowych, zażywania substancji psychoaktywnych, 

działania na rzecz trzeźwości,  przeciwdziałanie powstawaniu i usuwaniu następstw 

nadużywania alkoholu i zażywania narkotyków.   

Alkoholizm, czy narkomania to choroby, które rozwijają się niepostrzeżenie latami. 

Nadużywanie substancji psychoaktywnych ma szczególne znaczenie z powodu istotnego 

wpływu  na zdrowie fizyczne i psychiczne, a konsekwencje ich nadużywania dotyczą nie 

tylko zażywających szkodliwie, czy uzależnionych, ale także całej populacji.  

 

 

 

II. Podstawa prawna Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

 
Samorządy lokalne otrzymały stosowne kompetencje oraz środki finansowe, 

niezbędne do realizacji działań w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

uzależnień. Gmina ma za zadanie podjąć działania minimalizujące i zapobiegające 

alkoholizmowi i narkomanii w stosunku do społeczności lokalnej.  

Podstawą prawną działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych i narkotykowych, a co za tym idzie konieczność uchwalenia przez Radę 

Miasta Milanówka niniejszego Programu wynika odpowiednio z: 

- art. 4
1 

ust. 2 Ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r, poz. 1356 ze zm.) 

- art. 10 ust. 2  Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii  (Dz. U. z 

2012r. poz. 124 z późn. zm.). 

W celu efektywnej realizacji działań ukierunkowanych na profilaktykę i 

rozwiązywanie problemów uzależnień, opracowywany jest Gminny Program Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie 

Milanówek na 2014 rok. 

Pod kontem merytorycznym Program jest tożsamy z założeniami Narodowego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2011 – 2015, 

Krajowym Programem Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2011 – 2016, wytycznymi 

zawartymi w rekomendacjach do realizowania i finansowania gminnych programów 

http://www.google.pl/url?sa=t&source=web&cd=1&ved=0CBkQFjAA&url=http%3A%2F%2Flex.pl%2Fserwis%2Fdu%2F2005%2F1485.htm&ei=E2V_TN-gC4XCswau0ozkDw&usg=AFQjCNGLYXruGuiuSYUbKA-y8ZxNxszX-w
http://www.google.pl/url?sa=t&source=web&cd=1&ved=0CBkQFjAA&url=http%3A%2F%2Flex.pl%2Fserwis%2Fdu%2F2005%2F1485.htm&ei=E2V_TN-gC4XCswau0ozkDw&usg=AFQjCNGLYXruGuiuSYUbKA-y8ZxNxszX-w
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profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych na 2014 r. Państwowej Agencji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  

 

 

 

 

 

III. Diagnoza problemów uzależnień od alkoholu, narkotyków  i substancji 

psychoaktywnych na terenie Gminy Milanówek  

 
W Gminie Milanówek w maju 2012 r. została przeprowadzona diagnoza lokalnych 

zagrożeń społecznych wśród uczniów gimnazjalnych szkół gminnych oraz w październiku 

2012 r. diagnoza dotycząca przemocy w rodzinie wśród dorosłych mieszkańców Milanówka.  

Poniższe dane pochodzą z badań ankietowych przeprowadzonych wśród 290 uczniów 

gminnych szkół gimnazjalnych i diagnozy dotyczącej przemocy w rodzinie na próbie 

reprezentatywnej 201 osób. Badania prowadzili specjaliści ze Studium Diagnozy i 

Profilaktyki z Krakowa.  

Przeprowadzona diagnoza lokalnych zagrożeń społecznych w gimnazjalnych szkołach 

gminnych wskazuje, że należy położyć nacisk na działania profilaktyczne z obszaru 

uzależnień, uświadomienia zagrożeń płynących z uzależnień, asertywności, poprawy 

komunikacji, umiejętności rozwiązywania konfliktów bez przemocy. 

Uczniowie gminnych szkół gimnazjalnych, jako najczęstszą przyczynę spożywania 

alkoholu podawali chęć zaimponowania innym oraz okazje towarzyskie, takie jak urodziny, 

wizyty w pubie bądź dyskotece. Badane dziewczęta częściej niż badani chłopcy wskazywały 

na presję rówieśniczą, obawę przed odrzuceniem, chęć zaimponowania, czy też chęć zapicia 

problemów. Badani uczniowie szkół gimnazjalnych wymieniali ponadto inne przyczyny 

sięgania po napoje alkoholowe, takie jak dobry smak alkoholu, czy też picie dla towarzystwa, 

by poczuć się dorosłym. 

Średni wiek pierwszego kontaktu z alkoholem wyniósł dla uczniów szkół 

gimnazjalnych 12,39 lat. W Milanówku alkohol piło przynajmniej raz w życiu 60,1% 

badanych chłopców oraz 62,9% badanych dziewcząt. Dla porównania badania ESPAD z 2011 

r. pokazują, że kiedykolwiek w życiu piło alkohol 89% gimnazjalistów oraz 85,6% 

gimnazjalistek. 

Analizę związaną z paleniem papierosów w Milanówku warto zacząć od wskazania 

wieku uczniów szkół gimnazjalnych, w którym sięgnęli po pierwszego papierosa. Wiek ten 

wynosi 12,24 lat. Wysoki odsetek osób, które kiedykolwiek paliły papierosa w badanej grupie 

(38,5% uczniów szkół gimnazjalnych) jest niższy od wyników badania ESPAD z 2011 roku, 

według którego w czasie całego życia, jakiekolwiek doświadczenia z paleniem miało 57,2% 

gimnazjalistów.  

Ponadto, co dziesiąty uczeń szkoły gimnazjalnej przynajmniej raz w życiu użył 

narkotyków. Blisko dwukrotnie więcej badanych chłopców niż badanych dziewcząt 

deklarowało, że posiada takie doświadczenia. W przypadku badanych uczniów średni wiek 

inicjacji narkotykowej wyniósł 14,93 lat.  

W przypadku pytania o częstotliwość obserwowania zjawisk przemocy na terenie 

szkoły, na bardzo częsty i częsty kontakt z takimi sytuacjami wskazało 36,3% uczniów szkół 

gimnazjalnych. Wyniki otrzymane w badaniu wskazują, że przemoc jest zjawiskiem 

rozpowszechnionym w szkołach gimnazjalnych w Milanówku. Jednocześnie warto dodać, że 

17,7% uczniów szkół gimnazjalnych deklaruje, że są w szkole uczniowie, których się boją.  

Postawy uczniów wobec zachowań przemocowych zostały zanalizowane na podstawie 

reakcji, jaką przyjęliby w sytuacji bycia świadkiem przemocy. 16,8% uczniów szkół 
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gimnazjalnych zadeklarował, że nie zareagowałoby na akt przemocy dokonywany w ich 

obecności. Postawa taka może wynikać z lęku lub z obojętności wobec zjawiska agresji. 

Pozytywna informacja wiąże się ze znaczącą ilością uczniów deklarującą poinformowanie 

innej osoby oraz podjęcie próby złagodzenia konfliktu. Niepokojący jest wskaźnik uczniów 

szkół gimnazjalnych (12,5%), którzy deklarowali włączenie się do bójki.  

Z analizy przeprowadzonych badań diagnostycznych dotyczących przemocy w 

rodzinie na terenie Milanówka, 49,4% mieszkańców jest przekonana, że odpowiednie służby 

reagują na zgłoszenia dotyczące przemocy domowej, ale ich interwencje niczego nie 

zmieniają. Połowa respondentów (34,7%) sądzi, że interwencje nie przynoszą pożądanego 

skutku, 8,5% badanych natomiast sądzi, że sprawcy lub ich bliscy mają wrogie nastawienie 

wobec osób, które chcą pomóc, zaledwie 7,4% ankietowanych uważa, że odpowiednie służby 

skutecznie radzą sobie w zwalczaniu przemocy domowej. Badani mieszkańcy wskazali na 

potrzebę szkoleń z zakresu psychologii i prawa oraz szkoleń dostarczających praktycznej 

wiedzy pracowników instytucji zajmujących się pomaganiem osobom doświadczającym 

przemocy. Tylko 10,7% badanych sądziło, że pracownicy tych instytucji są wystarczająco 

kompetentni, zaś 60,7% badanych nie posiadało wiedzy na ten temat. 

 

 

IV. Analiza SWOT Gminy Milanówek 

 

Analiza SWOT pozwala przyjrzeć się ocenie uwarunkowań realizacji zadań w ramach 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i 

Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Milanówek.  

 Ocena potencjału w aspekcie słabych i mocnych stron pozwala na określenie siły i 

słabości gminy w zakresie analizowanych sfer społecznych. 

● silny potencjał to baza umożliwiająca budowanie Programu, 

● słabości to problemy i ograniczenia do pokonania, 

● zagrożenia to ostrzeżenia przed warunkami zewnętrznymi, 

● szanse to wsparcie dla lokalnej polityki społecznej.  

 

Poniżej przestawione są mocne i słabe strony oraz szanse i zagrożenia, które 

wywierają istotny wpływ na wizje rozwoju społecznego gminy.  

 

 

MOCNE STRONY 

 

 

SŁABE STRONY 

- podnoszenie kwalifikacji przez pracowników jednostek 

działających na rzecz dziecka i rodziny 

- prowadzenie działalności wychowawczej i 

profilaktycznej w Środowiskowym Klubie Wsparcia dla 

Dzieci 

- profilaktyczne oddziaływania wobec dzieci i młodzieży 

prowadzone w placówkach oświatowo-wychowawczych 

- funkcjonowanie na terenie gminy specjalistycznych 

instytucji, placówek świadczących pomoc osobom 

uzależnionym, współuzależnionym i doświadczającym 

przemocy domowej (Punkt Konsultacyjno-Informacyjny 

dla Osób Uzależnionych i Ich Rodzin, Punkt 

Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie) 

- prowadzenie działań motywujących do podjęcia leczenia 

- niewystarczająca ilość miejsc spotkań dla młodzieży oraz 

alternatywnych form spędzania czasu przez młodzież 

- zbyt mała liczba organizacji pozarządowych zajmujących 

się problemami uzależnień 

- wzrastająca liczba osób eksperymentujących ze środkami 

psychoaktywnymi 
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odwykowego, oraz udziału w grupach samopomocowych 

dla abstynentów 

- zgodne w przepisami wykorzystywanie środków 

finansowych pochodzących m. in. z zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych 

- zatrudnianie wyspecjalizowanej kadry pracowników 

pomocy społecznej zajmujących się pomocom rodzinom z 

problemami wychowawczymi 

- prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami 

- zainteresowanie problemem uzależnień ze strony szkół 

- odpowiednie przygotowanie kadry w szkołach i 

instytucjach wspierających proces wychowawczy 

- współpraca z klubami sportowymi znajdującymi się na 

terenie gminy, które realizują programy w ramach działań 

profilaktyki uzależnień 

- współpraca GKRPA i Pełnomocnika Burmistrza ds. 

Profilaktyki Uzależnień pod kątem programów 

profilaktycznych dotyczących profilaktyki uzależnień, 

przemocy itp. 

- współpraca pomiędzy instytucjami zajmującymi się 

problematyką dzieci i młodzieży 

- grupy wsparcia dla osób uzależnionych od alkoholu i 

środków psychoaktywnych, współuzależnionych, 

doświadczających przemocy domowej 

- wystarczająca oferta wspierająca rodziców w działaniach 

profilaktyczno-wychowawczych 

- wystarczające środki finansowe miasta 

 

SZANSE 

 

 

ZAGROŻENIA 

- odpowiednie przygotowanie kadry w szkołach i 

instytucjach wspierających rodziny 

- zwiększenie zakresu realizacji w szkołach 

rekomendowanych programów profilaktycznych  

- istniejący system wsparcia dla osób i rodzin 

wymagających specjalistycznej pomocy 

- stałe podnoszenie swoich kwalifikacji zawodowych 

wśród kadry pomocy społecznej 

- pozyskiwanie środków finansowych ze źródeł 

zewnętrznych na finansowanie różnego rodzaju 

przedsięwzięć profilaktyki uzależnień i przemocy 

- nawiązanie współpracy z organizacjami pozarządowymi 

działającymi w obszarze profilaktyki uzależnień i 

przemocy 

- zwiększenie ilości akcji informacyjnych na terenie gminy 

- rozwój Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osób 

Uzależnionych i Ich Rodzin oraz Punktu Konsultacyjno-

Informacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 

- funkcjonujący Klub Rodzin Abstynenckich „Quo Vadis” 

- niewystarczające środki publiczne na pomoc dzieciom, 

młodzieży oraz rodzinie 

- występowanie na terenie gminy zagrożeń 

funkcjonowania rodziny: uzależnienia, rozpad więzi 

rodzinnych, przemoc w rodzinie, ubóstwo, marginalizacji 

- zjawisko zmęczenia, bezsilności i bezradności społecznej 

- niska świadomość społeczeństwa na temat 

współczesnych zagrożeń dotyczących uzależnień i 

przemocy 

- obawa rodzin przed ujawnieniem problemu uzależnienia i 

przemocy w środowisku 
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Wykonana analiza SWOT stała się podstawą do sformułowania wizji i misji Gminy 

Milanówek w zakresie problemu społecznego, jakim są uzależnienia oraz do sformułowania 

problemów i celów objętych realizacją Programu. 

 

 

V. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii 
 

Zgodnie z art. 4
1
 ust 2 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi i art. 10 ust. 4-5 Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii, koordynatorem 

realizacji zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Milanówek jest Pełnomocnik 

Burmistrza ds. profilaktyki i uzależnień.  

Zgodnie z art. 4
1
 ust. 3 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości (…) Gminna Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych inicjuje działania określone w art. 4
1
 ust. 1. 

 

W realizację zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii włącza się wielu specjalistów i instytucji 

działających w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień i przemocy.  

Współpraca ta podejmowana będzie z: 

- szkołami znajdującymi się na terenie Gminy Milanówek,  

- Sądem Rejonowym w Grodzisku Mazowieckim,  

- Komisariatem Policji w Milanówku, 

- Strażą Miejską w Milanówku,  

- Poradnią Leczenia Uzależnień i Współuzależnienia w Grodzisku Mazowieckim,  

- Poradnią Leczenia Uzależnień i Współuzależnienia w Pruszkowie,  

- Mazowieckim Specjalistycznym Centrum Zdrowia w Pruszkowie,  

- Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Milanówku,  

- grupą AA „MILA”, 

- Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,  

- Krajowym Biurem ds. Zapobiegania Narkomanii,  

- Polskim Towarzystwem Zapobiegania Narkomanii,  

- organizacjami pozarządowymi, 

- Punktem Konsultacyjno-Informacyjnym dla Osób Uzależnionych i Ich Rodzin, 

- Punktem Konsultacyjno-Informacyjnym dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. 

 

Zadania Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osób Uzależnionych i Ich Rodzin: 

Oferta Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego jest skierowana dla dorosłych i pełnoletniej 

młodzieży z terenu Milanówka, a w szczególności do rodzin z problemami alkoholowymi, 

narkotykowymi, współuzależnionych, DDA. 

Wszystkie porady i konsultacje udzielane w Punkcie są bezpłatne. 

W Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla osób Uzależnionych i Ich Rodzin będą 

zatrudnieni specjaliści udzielający pomocy i wsparcia osobom uzależnionym od substancji 

psychoaktywnych, współuzależnionym, DDA: indywidualne działania motywującej do 

podjęcia leczenia odwykowego, indywidualne konsultacje dla osób uzależnionych od 

substancji psychoaktywnych, grupa wsparcia dla osób współuzależnionych. Planowane jest 

uruchomienie grupy wsparcia dalszego zdrowienia dla osób uzależnionych. Na terenie szkół 

podstawowych i gimnazjalnych będą prowadzone dziania profilaktyczne przez terapeutę ds. 

uzależnień od narkotyków.  
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Zadania Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Ofiar Przemocy w Rodzinie: 

W ramach Punktu będą prowadzone działania skierowane do osób doświadczających 

przemocy domowej: indywidualne psychologiczne poradnictwo dla dorosłych osób 

doświadczających przemocy, indywidualne psychologiczne poradnictwo dla dzieci i 

młodzieży doświadczających przemocy i sprawiających problemy wychowawcze, grupa 

wsparcia dla osób doświadczających przemocy w rodzinie, indywidualne konsultacje dla 

sprawców przemocy w rodzinie, warsztaty umiejętności wychowawczych dla rodziców, 

warsztaty dla mieszkańców Milanówka z zakresu poprawy funkcjonowania w rodzinie.   

Wszystkie porady i konsultacje udzielane w Punkcie będą bezpłatne. 

 

 

Działalność Klubu Rodzin Abstynenckich „Quo Vadis” 

Członkowie Klubu spotkają się w siedzibie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osób 

Uzależnionych i Ich Rodzin w Milanówku przy ul. Fiderkiewicza 41. Klub jest czynny od 

poniedziałku do piątku w godz. 8.00-16.00. W swojej działalności członkowie Klubu 

prowadzą grupowe działania samopomocowe i udzielają sobie wzajemnego wsparcia.  

 

 

VI. Cele i zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii  

w Gminie Milanówek w 2014 roku 
 

1. Cele: 

 

1) przeciwdziałanie problemom alkoholowym i narkomanii m.in. poprzez wzrost 

wiedzy, świadomości mieszkańców i uczniów szkół znajdujących się na terenie 

Milanówka  z zakresu problematyki uzależnień, zachowań ryzykownych, 

asertywności itp. 

2) podniesienie kompetencji osób zajmujących się tematyką uzależnień, przemocy 

oraz profilaktyką na terenie Gminy 

3) zapewnienie specjalistycznej pomocy osobom uzależnionym od substancji 

psychoaktywnych i ich rodzinom, osobom doświadczającym przemocy, pomoc 

rodzicom w procesie wychowawczym 

 

Odbiorcami  programu będą mieszkańcy Gminy Milanówek, w szczególności osoby 

uzależnione od substancji psychoaktywnych, doznające przemocy oraz ich rodziny, osoby i 

rodziny ze środowisk zagrożonych uzależnieniami, dzieci i młodzież. 

 

 

2. Zadania gminy w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom. 

 

ZADANIE  1 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu i narkotyków. 

Działania: 

1. zapewnienie wsparcia przez terapeutów ds. uzależnień dla osób uzależnionych, 

współuzależnionych, DDA, 

2. prowadzenie i koszty utrzymania Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osób 

Uzależnionych i Ich Rodzin, 
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3. prowadzenie działań rehabilitacyjnych i dalszego zdrowienia dla osób uzależnionych od 

substancji psychoaktywnych w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla Osób 

Uzależnionych i Ich Rodzin m. in. poprzez prowadzenie Klubu Rodzin Abstynenckich 

„Quo Vadis”,  

4. organizacja spotkań integracyjnych, obozów terapeutycznych dla członków Klubu 

Rodzin Abstynenckich „Quo Vadis” i trzeźwiejących osób uzależnionych z terenu 

gminy, 

5. organizowanie i finansowanie zatrudniania specjalistów w Pukacie Konsultacyjno-

Informacyjnym dla Osób Uzależnionych i Ich Rodzin (indywidualne konsultacje z 

terapeutą ds. uzależnień od alkoholu, grupa wsparcia dla osób współuzależnionych, 

porady prawne) 

6. prowadzenie działań informacyjnych skierowanych do osób uzależnionych, 

współuzależnionych, DDA o możliwościach uzyskania wsparcia na terenie gminy, 

powiatu i najbliżej położonych specjalistycznych placówkach poprzez zamieszczanie 

informacji na stronach Urzędu Miasta Milanówka, Biuletynie Miasta Milanówka, 

lokalnych mediach, 

7. prowadzenie grupowych/indywidualnych działań motywacyjnych do podjęcia leczenia 

odwykowego osób uzależnionych, działań wspierających dla osób uzależnionych od 

alkoholu, narkotyków, substancji psychoaktywnych. 

 

ZADANIE 2  

Udzielanie osobom i rodzinom, w których występują problemy uzależnień od alkoholu i 

narkotyków pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed 

przemocą w rodzinie. 

Działania: 

1. organizowanie i finasowanie przedsięwzięć i działań związanych ze świadczeniem 

specjalistycznej pomocy dla rodzin, w których występują problemy uzależnień od 

alkoholu, narkotyków, środków psychoaktywnych, współuzależnienia, DDA oraz 

przemocy w rodzinie (indywidualne konsultacje z terapeutą ds. uzależnień od alkoholu, 

grupa wsparcia dla osób współuzależnionych, porady prawne, indywidualne konsultacje 

ze specjalistą ds. pomocy osobom dorosłym doświadczającym przemoc, grupa wsparcia 

dla osób doświadczających przemoc, indywidualne konsultacje ze specjalistą ds. pomocy 

dzieciom i młodzieży doświadczającym przemocy oraz sprawiającym problemy 

wychowawcze, działania korekcyjno-edukacyjne dla sprawców przemocy w rodzinie) 

2. wspieranie instytucji prowadzących działalność profilaktyczną w organizowaniu różnych 

form pracy profilaktycznej i socjoterapeutycznej wśród dzieci i młodzieży oraz 

rodzinach i grupach podwyższonego ryzyka uzależnień,  

3. finansowanie i dofinansowanie spotkań integracyjnych dla społeczności lokalnej z rodzin 

zagrożonych uzależnieniami, uzależnionych, 

4. prenumerata i zakup czasopism, literatury o tematyce dotyczącej uzależnień, 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie, 

5. prowadzenie działań informacyjnych skierowanych do osób uzależnionych, 

współuzależnionych, DDA, doświadczających przemocy o możliwościach uzyskania 

wsparcia na terenie gminy, powiatu i najbliżej położonych specjalistycznych placówkach 

poprzez zamieszczanie informacji na stronach Urzędu Miasta Milanówka, Biuletynie 

Miasta Milanówka, lokalnych mediach, 

6. ponoszeni kosztów utrzymania Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osób 

Uzależnionych i Ich Rodzin oraz Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Ofiar 

Przemocy w Rodzinie. 
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ZADANIE 3  

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, w szczególności 

dla dzieci i młodzieży. 

Działania: 

1. organizowanie działań ukazujących dzieciom i młodzieży możliwość spędzania czasu 

wolego i zabawy bez zażywania środków psychoaktywnych, bez przemocy i agresji, 

2. organizacja i dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego z programami 

profilaktycznymi, wycieczek, Mikołajek dla dzieci z terenu Milanówka, a w 

szczególności dla dzieci z rodzin dotkniętych uzależnieniami i przemocą, 

3. organizowanie i finasowanie szkoleń uprawniających nauczycieli do realizacji w 

szkołach rekomendowanych programów profilaktycznych z zakresu uzależnień od 

substancji psychoaktywnych, innych uzależnień, przemocy, agresji, poprawnej 

komunikacji,  

4. podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym dla rodziców poprzez organizowanie 

i finansowanie warsztatów umiejętności wychowawczych, wywiadówek 

profilaktycznych o tematyce profilaktyki uzależnień i działań które mają na celu 

wzmacnianie roli rodziców, 

5. wydawanie broszur informacyjnych i zakup literatury z zakresu uzależnień i 

przeciwdziałania przemocy na potrzeby w/w Punktów Konsultacyjno-Informacyjnych 

6. zakup i dystrybucja pism, ulotek i plakatów związanych z tematyką uzależnień, 

rozwiązywaniem problemów uzależnień, przemocy,  

7. opracowanie i dystrybucja materiałów informacyjnych o możliwościach uzyskania 

pomocy w przypadku problemu alkoholowego, narkomanii i przemocy domowej na 

terenie gminy i w najbliższej okolicy. 

 

ZADANIE 4 

Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych, stowarzyszeń i osób 

fizycznych służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień. 

Działania: 

1.   udzielanie pomocy instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym poprzez wsparcie 

edukacyjne i materialne podmiotów pracujących na rzecz rozwiązywania problemów 

alkoholowych i narkotykowych oraz zapobiegania przemocy domowej, 

2.    włączanie organizacji pozarządowych w wykonywanie zadań wynikających z realizacji 

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywanie Problemów Alkoholowych i 

Przeciwdziałania Narkomanii, 

3.  dofinansowanie i finansowanie działań zleconych organizacjom pozarządowym na 

realizację szkoleń tematycznych dla grup zawodowych pracujących w obszarze 

profilaktyki uzależnień i uzależnień,  

4.   dofinansowanie działań integracyjnych dla środowisk abstynenckich, osób uzależnionych 

i ich rodzin, organizowanie działań rehabilitacyjnych do dalszego zdrowienia, 

motywujących do podjęcia terapii i wspomagających leczenie choroby alkoholowej i 

współuzależnienia, propagowanie postaw trzeźwościowych, 

5.   współpraca z Komisariatem Policji w Milanówku i Strażą Miejską w Milanówku mająca 

na celu zapobieganie naruszaniu porządku publicznego powodowanego przez 

nietrzeźwych, 

6.  zlecenie w trybie konkursu lub pozakonkursowym organizacjom pozarządowym 

organizacji wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci z terenu Milanówka w 

szczególności pochodzących z rodzin w których ma miejsce przemoc i uzależnienie od 

substancji psychoaktywnych. 
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ZADANIE 5 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13
1
 i 

15 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości (…), występowanie przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego, działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych 

Działania: 

1. podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów art. 13
1
 i art. 15 Ustawy o 

wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie w Sądzie w 

charakterze oskarżyciela publicznego, 

2. prowadzenie działań kontrolno – interwencyjnych przez Gminną Komisję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, Straż Miejską w Milanówku, Komisariat Policji w Milanówku w 

zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych, 

3. kształtowanie właściwych postaw reagowania w sytuacji sprzedaży alkoholu 

nietrzeźwym, nieletnim i pod zastaw poprzez m. in. organizację szkoleń dla przedsiębiorców 

prowadzących obrotu napojami alkoholowymi,  

4. rozpatrywanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

wpływających wniosków dotyczących osób uzależnionych od alkoholu, , 

5. zapraszanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych osób 

uzależnionych od alkoholu w celu motywowania ich do podjęcia leczenia w placówkach 

lecznictwa odwykowego, 

6. informowanie rodzin w których ma miejsce uzależnienie i przemoc o możliwości 

uzyskania wsparcia dla osób współuzależnionych, DDA, doświadczających przemocy, 

objęcia sprawcy programem edukacyjno-korekcyjnym 

7. kierowanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych osób, co do 

których istnieje podejrzenie o nadużywanie alkoholu na badanie przez biegłych w celu 

wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania zakładu lecznictwa 

odwykowego, 

8. przygotowanie przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

wniosków do sądu o nałożenie obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu w zakładzie 

lecznictwa odwykowego, 

9. przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych przez Gminną 

Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Straż Miejską.  

 

ZADANIE 6 

Podnoszenie kompetencji grup zawodowych pracujących z rodziną na rzecz rodziny, w 

obszarze profilaktyki uzależnień i przemocy. 

Działania: 

1. podnoszenie kompetencji osób wchodzących w skład Gminnej Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych (w przypadku szkoleń wyjazdowych, udziału w konferencjach, 

seminariach itp. zwrot kosztów dojazdu), pracowników z instytucji znajdujących się na 

terenie Milanówku i zobowiązanych do pomocy osobom uzależnionym i doświadczającym 

przemocy, osób realizujących zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 

uzależnień i przeciwdziałania przemocy w rodzinie poprzez finansowanie, 

dofinansowywanie i organizowanie szkoleń,  

2. dofinansowanie i finansowanie szkoleń dla kadry pedagogicznej placówek oświatowych z 

tematyki uzależnień, przemocy, pracy z dziećmi z rodzin uzależnionych, zespołu FAS, 

realizacji w klasach rekomendowanych przez PARPA i ORE programów profilaktycznych, 
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3. podnoszenie kompetencji pracowników zatrudnionych w Punkcie Konsultacyjno- 

Informacyjnym dla Osób Uzależnionych i Ich Rodzin, Punkcie Konsultacyjno- 

Informacyjnym dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Pełnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki i 

uzależnień w zakresie uzależnień, przemocy w rodzinie wraz ze zwrotem kosztów dojazdu.  

 

 

VII. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
 

Zgodnie z art. 4
1
 ust. 3 Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

jest powoływana przez wójta, burmistrza, prezydenta miasta w szczególności inicjującą 

działania w zakresie określonym w art. 4
1
 ust. 1 oraz podejmującą czynności zmierzające do 

orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu obowiązku poddania się 
leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego.  

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych ma swoją siedzibę w 

Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla Osób Uzależnionych i Ich Rodzin w Milanówku, 

przy ul. Fiderkiewicza 41. 

Komisja pełni dyżury po 2 godziny zegarowe w każdym tygodniu, raz w miesiącu 

odbywa się spotkanie plenarne Komisji. Grafik pracy Komisji będzie sporządzany przez 

Przewodniczącego Komisji z góry, na miesiąc następny podczas spotkania plenarnego 

Komisji. Każda osoba powołana w skład Komisji jest zobowiązana uczestniczyć we 

wszystkich spotkaniach plenarnych.  

Zgodnie z art. 4
1
 ust. 5 Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

przysługuje wynagrodzenie określone przez Radę Gminy. Rada Miasta Milanówka ustala 

wynagrodzenie za pracę w Komisji w wysokości miesięcznej brutto dla jednej osoby: 

Przewodniczący – 580 zł, Zastępca Przewodniczącego – 565 zł, Członkowie – po 400 zł. 

Wynagrodzenie wypłacane będzie za każdy miesiąc z dołu na podstawie wniosku składanego 

Burmistrzowi przez Przewodniczącego (w sprawach ostatecznych przez Zastępcę 

Przewodniczącego) i potwierdzeniu przez Pełnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki i 

uzależnień.  

 

 

VIII. Przewidziane rezultaty 
 

Program przewiduje osiągnięcie następujących rezultatów: 

1) objęcie dzieci i młodzieży szkolnej działaniami o charakterze profilaktycznym, 

2) wzmocnienie umiejętności i kompetencji rodziców w procesie wychowawczym 

3) podwyższenie kompetencji pracowników służb zobowiązanych do pomocy osobom 

doświadczającym przemocy, mających problemy związane z uzależnieniem, 

4) dostarczenie  informacji mieszkańcom Milanówka na temat oferty pomocy z 

zakresu uzależnień i przemocy w rodzinie na terenie Gminy Milanówek i w 

najbliższej okolicy, 

5) zapewnienie wsparcia specjalistycznego dla mieszkańców Milanówka w Punktach 

Konsultacyjno-Informacyjnych, 

6) oferty organizacji czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci i młodzieży z terenu 

Gminy Milanówek  

7) wzmocnienie postaw abstynenckich sprzyjających prawidłowemu funkcjonowaniu 

w rodzinie i w społeczeństwie 
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IX. Finansowanie 
 

Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Milanówek stanowią dochody gminy 

pochodzące z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

wniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2014, zgodnie z art. 18
2
 Ustawy z dnia 26 

października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

dodatkowo środki pozyskane z innych źródeł  m. in. z  dotacji celowych z budżetu państwa. 

 

 

X. Postanowienia końcowe 
 

 Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii nie rozwiąże wszystkich problemów 

dotyczących uzależnień. Jednakże Pogram partycypuje w dobro mieszkańców gminy i w 

części poprawi sytuację społeczeństwa lokalnego w zakresie rozwiązywania problemów 

uzależnień.  

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii przygotuje Pełnomocnik 

Burmistrza ds. profilaktyki i uzależnień i przedstawi Burmistrzowi w I kwartale 2015 roku.  

 


