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1. Wstep

Artykut 176 ust.1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepezej (Dz.U. z 2015 r. poz. 332 ze zm.) zobowigzuje gming w ramach zadan wiasnych
do opracowania i realizacji 3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny. Ustawa, ktora
weszta w zycie 1 stycznia 2012 r. okre§la szereg dziatan panstwa na rzecz rodzin
przejawiajgcych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Ustawa
uregulowata zagadnienia dotyczace min.: rodzinnej pieczy zastepczej, instytucjonalnej pieczy
zastepczej, profilaktyki srodowiskowej dla rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych, funkcji asystenta rodziny. Wprowadzone rozwigzania
systemowe, poprzez profilaktyke i prace z rodzing maja na celu poprawe jakos$ci petnienia
funkcji opiekunczo-wychowawczych przez te Rodziny i w konsekwencji przeciwdziataja
umieszczaniu dzieci w pieczy zastepcze;.

Kazda gmina jest zobowigzana do opracowania lokalnych programéw wsparcia rodzin
w oparciu o systematycznie dokonywane rozpoznanie problemoéw spotecznych ze
szczegolnym uwzglednieniem diagnozy sytuacji rodzin zmagajacych si¢ z problemami
spotecznymi (ubodstwo, bezrobocie, uzaleznienia, przemoc w rodzinie) oraz sytuacji dzieci

w tych rodzinach.

Znaczenie rodziny dla spoteczenstwa pozostaje na najwyzszej pozycji. W rodzinie
dzieci zdobywaja pierwsze doswiadczenia, doznajg pierwszych emocji, ucza si¢ wzorcow
1 zasad wspotzycia. Rodzina wypehiajaca swe podstawowe funkcje, otaczajaca mitoScig
dzieci, zaspakajajaca ich potrzeby daje dzieciom poczucie bezpieczenstwa, mozliwos¢
prawidlowego rozwoju 1 pozytywnie wplywa na pehienie rdl spotecznych w przysziosci.
Niestety, nie wszystkie rodziny sa w stanie prawidlowo wypetia¢ funkcje opiekunczo-
wychowawcze. Rozpad rodziny, niewydolno$¢ wychowawcza, ubdstwo, przemoc w rodzinie,
uzaleznienie to niektore z przyczyn mogacych doprowadzi¢ do catkowitego zerwania wigzi
rodzinnych i1 umieszczenia dzieci w pieczy zastgpczej. Problemy wystepujace w rodzinach
czgsto s3 ztozone 1 dlatego wymagaja interdyscyplinarnego podej$cia. Bardzo wazne jest, aby
dziatania ukierunkowane byty na prace z rodzing w jej naturalnym $rodowisku. Istotne jest

wczesne diagnozowanie probleméw w rodzinie 1 podjgcie na jej rzecz okreslonych dziatan.
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Glownym celem Programu Wspierania Rodziny w gminie Milanowek na lata 2016-
2018 jest stworzenie interdyscyplinarnego systemu wsparcia dla rodziny w wypelnianiu

funkcji opiekunczo-wychowawczych.

1.1. Podstawa prawna

Realizacja polityki wspierania rodziny 1 systemu pieczy =zastepczej opiera si¢ na

nastepujacych aktach prawnych:

 ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.
U.z 2015r., poz. 332 ze zm.),

o Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U. z 2015 r. poz. 163 ze zm.),

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r., poz. 1286),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r,,
poz. 1390, ze zm.),

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2012 r., poz.
124).

Program Wspierania Rodziny na lata 2016-2018 jest spojny ze Strategia Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Milanowek, Gminnym Programem Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Milanéwek,
Gminnym Programem Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

1 Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Milanoéwek.
Program na lata 2016-2018 wprowadza nowe inicjatywy jak i kontynuuje dzialania podjete

w ramach realizowanego w latach 2010-2015 Programu Profilaktyki i Opieki nad Dzieckiem

1 Rodzing Miasta Milanowka.
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2. Sytuacja spoleczno-demograficzna Milanéwka

Milanowek to gmina miejska w powiecie grodziskim, w wojewodztwie mazowieckim.
Potozony jest na rowninie towicko-btonskiej, w odlegtosci 30 km od Warszawy. Milanowek
z sgsiadujagcymi gminami: Brwinowem 1 Podkowa Les$ng tworzy Podwarszawskie Trojmiasto
Ogrodéw. Jest to wspolna inicjatywa na rzecz rozwoju spoteczno-gospodarczego
stowarzyszonych gmin.

Powierzchnia Milanowka wynosi 13,52 km?. Na dzien 31.12.2014 r. zamieszkiwalo 16 353
mieszkancow, z czego 7 659 mezczyzn i 8 694 kobiet (dane z GUS na dzien 31.12.2014 r.).
Wskaznik gestosci zaludnienia w 2014 r. wynosit 1 217 oséb na 1 km?. Szczegdlowa liczbe

mieszkancow Milanéwka z podziatem na ple¢ przedstawia ponizszy wykres.

Wykres 1. Liczba os6b zamieszkatych na terenie Milanowka z podziatem na ple¢ w latach
2012-2014.

16387 16410 16353
8736 8755 8694
7651 7655 7659
T T 1
2012 2013 2014
M liczba mieszkancow ogdtem liczba mezczyzn liczba kobiet

Zrodto: Glowny Urzad Statystyczny. Bank Danych Lokalnych.

Analizujac powyzszy wykres mozemy zauwazy¢ niewielkie wahania w liczbie mieszkancow
Milanéwka w latach 2012-2014. Struktur¢ wiekowa mieszkancow Milanowka przedstawia

wykres 2.
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Wykres 2. Udzial mieszkancéw wg. ekonomicznych grup wiekowych w % mieszkancow

Milanowka ogotem w latach 2012-2014.

| |
2014 h 61% 21,30%

2013 - 61,50% 20,80%

2012 _ 62,50% 19,90%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B w wieku przedprodukcyjnym = w wieku produkcyjnym = w wieku poprodukcyjnym

Zrodto: Glowny Urzad Statystyczny. Bank Danych Lokalnych.

W latach 2012-2014 miat miejsce wzrost liczby mieszkancow w wieku przedprodukcyjnym
oraz poprodukcyjnym. W analizowanych latach nastapil spadek liczby mieszkancow w wieku
produkcyjnym, ktorzy stanowig najliczniejsza grupe wiekowa. Biorac pod uwage powyzsze
dane 1 probujac dokona¢ prognozy ludnosci Milanowka na najblizsze lata, nalezy zwrécié
uwage na nastepujace kwestie. Pierwsza z nich dotyczy systematycznego wzrostu udziatu
0s6b starszych w ogdlnej populacji. Z perspektywy systemu zabezpieczenia spolecznego jest
to o tyle wazne, ze wymaga dostosowania do potrzeb tej grupy odpowiedniej sfery ushug
spolecznych. Wzrost udzialu osob starszych w ogole populacji moze przyczyni¢ si¢ do
zwigkszenia liczby o0so0b niepelnosprawnych oraz dlugotrwale chorych. Wymaga to
zabezpieczenia takich potrzeb jak opieka zdrowotna, opieka zarowno w miejscu zamieszkania
jak 1 w placéwkach catodobowego wsparcia, ale réwniez umozliwienie bycia aktywnym
1 wartosciowym czlonkiem spotecznosci poprzez aktywizacj¢ osob starszych. Kolejna kwestia
to niekorzystna proporcja liczby osob w wieku przedprodukcyjnym do liczby os6b w wieku
poprodukcyjnym. Wigksza liczba oséb w wieku poprodukcyjnym $wiadczy o starzeniu si¢

lokalnej spotecznosci.
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Osrodek Pomocy Spotecznej

Osrodek Pomocy Spolecznej w Milandwku jest jednostka samorzadu terytorialnego
bedaca instytucja pomocy spotecznej. Zgodnie z definicjg zawarta w art. 2.1 ustawy z dnia 12
marca 2004 r. pomoc spoteczna jest ,,instytucjg polityki spotecznej panstwa, majgca na celu
umozliwienie osobom i1 rodzinom przezwyci¢zania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie
sa one w stanie pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Celem
pomocy spotecznej jest zaspokajanie niezbednych potrzeb zyciowych osob i rodzin oraz
umozliwienie im bytowania w warunkach odpowiadajacych godnosci cztowieka oraz w miarg
mozliwosci doprowadzenie do zyciowego usamodzielnienia”.

Osrodek Pomocy Spotecznej w 2014 r. objal wsparciem 464 rodziny, w ktérych tacznie byto
959 0s6b. Wsrdd osob korzystajacych z pomocy 57 0séb to osoby, ktore zglosity si¢ w 2014
r. do Oérodka po raz pierwszy lub nie korzystaly z pomocy w okresie dwoch ostatnich lat?.

Struktura powoddéw przyznania pomocy klientom OPS pozwala na wskazanie glownych
probleméw spotecznych wystepujacych na terenie Milandwka. Ponizsza tabela przestawia

powody przyznania pomocy spolecznej na terenie Milanowka w latach 2012-2014.

Tabela 1. Powody przyznania pomocy spotecznej przez OPS w Milanéwku w latach 2012-
2014.

SYTUACJI ZYCIOWEJ - : .
Ilczpa liczba 0s6b I|czpa liczba 0sob IICZb.a liczba osob
rodzin . rodzin . rodzin .
X w rodzinach \ w rodzinach \ w rodzinach
ogblem ogbétem ogblem
UBOSTWO 223 436 228 497 235 531
BEZDOMNOSC 9 9 8 9 6 6
POTRZEBA OCHRONY
MACIERZYNSTWA 45 49 53
-WTYM
WIELODZIETNOSC 9 11 16
BEZROBOCIE 151 354 157 363 148 372
NIEPEENOSPRAWNOSC 229 400 241 440 238 446
DLUGOTRWALA LUB
CIEZKA CHOROBA 142 232 108 201 133 236
BEZRADNOSC W 91 297 94 339 97 371
SPRAWACH
OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZYCH
PRZEMOC W RODZINIE 5 11 5 16 3 12
ALKOHOLIZM 52 89 58 110 49 84
NARKOMANIA 5 7 5 6 6 7
TRUDNOSCI W 9 13 11 22 9 18

! Sprawozdanie z dzialalno$ci Osrodka Pomocy Spotecznej w Milanowku za 2014 rok.
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PRZYSTOSOWANIU DO
ZYCIA PO ZWOLNIENIU Z
ZAKEADU KARNEGO

ZDARZENIE LOSOWE 3 6 4 7 5 15

Zrodto: Osrodek Pomocy Spotecznej w Milandwku.

Analizujac powyzsze dane mozemy zauwazyé, ze ubostwo 1 niepelnosprawno$¢ sa
najczestszymi przyczynami udzielania pomocy, oraz ze z roku na rok rosnie liczba rodzin,
ktérym udzielana jest pomoc z tego tytutu. Kolejnymi przyczynami udzielenia pomocy byto
bezrobocie 1 dlugotrwata lub cigzka choroba. Tu liczba rodzin otrzymujacych pomoc z roku

na rok maleje.

Pewnej zmianie ulegla rowniez struktura rodzin korzystajacych z pomocy, cho¢ w dalszym
ciagu najwigksza grupe osOb wymagajacych wsparcia, stanowia osoby prowadzace
jednoosobowe gospodarstwa domowe (249 osoby). Strukture rodzin obrazuje ponizszy

wykres.

Wykres 3. Struktura rodzin objetych pomoca w latach 2012 — 2014,

E .
4

— 2 36 W szescioosobowe rodziny i

wiecej
M piecioosobowe rodziny
czteroosobowe rodziny

m trzyosobowe rodziny

W dwuosobowe rodziny

265 254 249
jednosobowe rodziny

2012 2013 2014

Zrodho: Sprawozdanie z dziatalnosci Osrodka Pomocy Spotecznej w Milanowku za 2014 rok.

Strona | 8




Znaczaca grupe beneficjentow pomocy stanowig rodziny z trudno$ciami opiekunczo-
wychowawczymi. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy z tego tytutu systematycznie rosnie
- w 2012 r. pomoc otrzymywato 91 rodzin, w tym 297 oséb, w 2013 1. 95 rodzin i 339 os6b
aw 2014 r. juz 97 rodzin 1 371 oséb. Nieprawidlowe funkcjonowanie rodziny, niezaradnos¢
w opiece i wychowaniu dzieci, przemoc w rodzinie, alkoholizm, brak umieje¢tnosci
spotecznych, niedojrzato$¢ emocjonalna rodzicéw, niezaradno$¢ w prowadzeniu
gospodarstwa domowego to tylko niektore przyczyny tworzace problem bezradnosci
w sprawach opiekunczo-wychowawczych. Rodzina dysfunkcyjna nie jest w stanie spetnic
swoich podstawowych zadan: nie realizuje wlasciwie funkcji opiekunczo-wychowawczych,
nie zaspokaja potrzeb materialnych i duchowych oraz nie przekazuje wtasciwych spolecznie
wzorcOw postepowania. To wszystko rzutuje na dalsze zycie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
ktére w dorostym zyciu moga powiela¢ niewlasciwe wzorce zachowan. W pracy z dzie¢mi
wazne jest udzielanie pomocy nie tylko dzieciom, ale calym rodzinom, ktére potrzebuja
wszechstronnej diagnozy i pomocy. Pomoc, aby byla skuteczna powinna by¢ wczesna i mie¢
charakter profilaktyczno-ochronny i aktywizujacy jednostke lub rodzing do poszukiwania

samodzielnych rozwigzan.

Problemy opiekunczo-wychowawcze bardzo czesto sg przyczyng umieszczania dzieci
i mtodziezy w placowkach opiekunczo-wychowawczych lub resocjalizacyjnych.
Zgodnie z art. 191 ust.9 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
w przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastgpczej albo w rodzinnym domu dziecka
gmina wiasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz
pierwszy w pieczy zastgpczej ponosi odpowiednio wydatki:
1) 10% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka - w pierwszym roku pobytu dziecka
W pieczy zastgpczej;
2) 30% wydatkoéw na opieke 1 wychowanie dziecka - w drugim roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczej;
3) 50% wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka - w trzecim roku pobytu dziecka w pieczy
zastepcze;j.
Osrodek Pomocy Spolecznej w 2014 r. ponosil koszty pobytu 1 dziecka przebywajacego
w placowce opiekunczo-wychowawczej w kwocie 5 302,36 zt oraz koszty pobytu 10 dzieci
W rodzinach zastepczych w wys. 10 225,46 zi, natomiast w roku 2015 w placowkach
opiekunczo-wychowawczych przebywalo 2 dzieci a koszt ich pobytu wyniost 34 728,60 zt,
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natomiast w rodzinach zastgpczych przebywato 8 dzieci za ktorych pobyt gmina poniosta

koszt 16 044, 60 zt.

Asystent rodziny

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
naklada na gminy obowigzek wspierania rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczej. Prace z rodzing organizuje gmina lub podmiot, ktoremu
gmina zlecila realizacj¢ tego zadania, oraz ze wyznaczonym podmiotem moze by¢ osrodek
pomocy spotecznej. W Osrodku w 2014 r. pracowalto 4 asystentéw rodziny, do ktorych zadan
nalezato m.in.: opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspoOtpracy z cztonkami
rodziny i w konsultacji z pracownikiem socjalnym, udzielanie pomocy rodzinom w poprawie
ich sytuacji zyciowej, podejmowanie dzialan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa dzieci 1 rodzin. W 2014 r. objeto wsparciem asystentow rodzin 28

rodzin, w roku 2015, 30 rodzin.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Milanéwku podejmuje wiele inicjatyw majacych na
celu wsparcie i pomoc rodzinom przezywajacym trudnosci np.:

e W lipcu 2015r. w ramach struktur osrodka wyodrebniono Sekcj¢ Wspierania Rodziny
w ktorej sktad wchodzg asystenci rodzin, psycholog bezposrednio wspierajacy rodziny
przezywajace trudnosci,

e oOrganizacja ,,Warsztatow dla rodzicow i wychowawcow”, w 2014 r. warsztaty
ukonczyto 11 oséb, w 2015, 5 0sdb,

e osoby potrzebujace pomocy 1 konsultacji psychologicznej moga skorzystaé
z bezptatnych konsultacji w Osrodku w czasie dyzuru psychologa,

o przy Osrodku dziata Srodowiskowy Klub Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin, ktéry jest

placowka wsparcia dziennego prowadzong w formie opiekunczej

Srodowiskowy Klub Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin wraz z filiami

Placowki obejmuja swoimi oddziatywaniami dzieci i mlodziez, w wieku od 6 do 15
lat. Oferta placowek skierowana jest do rodzin przezywajacych trudnosci w petnieniu funkcji
opiekunczo — wychowawczej. Obecnie funkcjonuja trzy placowki - przy ul. Szkolnej 12, przy

ul. Na Skraju 2 oraz przy ul. Ko$ciuszki 58, dysponujace 60 miejscami, z oferty ktdrych
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korzysta 54 podopiecznych. Placowki dzialaja od poniedziatku do pigtku w godz. 13.00 -
17.00 - Szkolna 12 oraz w godz. 14.00 - 18.00 - Na Skraju 2 i Kosciuszki 58.

Celem placéwek jest realizacja zadan wtasnych Miasta Milanéwka wymienionych w ustawie
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej:

- opieka i wychowanie,

- pomoc w nauce,

- organizacja czasu wolnego.

Dziatania podejmowane w placéwce sg odzwierciedleniem przeprowadzonej diagnozy
problemow wynikajacych z potrzeb srodowiska. Diagnoza zostata przeprowadzona w oparciu
0 obserwacje podopiecznych, rozmowy z rodzicami, opiekunami prawnymi, pedagogami
szkolnymi, kuratorami, rejonowymi pracownikami socjalnymi oraz z asystentami rodzin.
Analiza probleméw wykazata, iz wsparcie dzieci i ich rodzin musi opiera¢ si¢ na edukacji,
korygowaniu zaburzen, kompensowaniu deficytéw, wzmacnianiu mocnych stron,
motywowaniu do zmiany. Do realizacji zaplanowanych dzialan pozwalajacych na
minimalizacj¢ zidentyfikowanych problemoéw niezbedna jest praca zarowno z dzieckiem jak
I Z jego rodzing.

Placowki realizujg zadania poprzez wspieranie rodziny w procesie wychowawczym,
udzielanie pomocy dzieciom i rodzicom w sytuacjach kryzysowych, prace wychowawcza
i socjalng, ksztaltowanie prawidlowych kontaktéw dziecka z rodzing i $rodowiskiem, statg
wspolprace ze szkotami, rejonowymi pracownikami socjalnymi, kuratorami rodzinnymi,
asystentami rodziny oraz innymi instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka dziecka
i rodziny oraz oddzialywaniami z zakresu profilaktyki na poziomie uniwersalnym jak
i selektywnym.

Placéwki, w ciggu roku szkolnego pracuja w oparciu o Plan Pracy Opiekunczo
Wychowawczej. Plan opracowywany jest we wrzesniu i obejmuje caly rok szkolny. Na

wakacje i ferie opracowywane sg odrgbne szczegotowe plany zwigzane z wypoczynkiem.

Do Zadan Srodowiskowych Klubéw Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin realizowanych w ciagu

roku szkolnego oraz wakacji naleza:

1. Wspélpraca z osobami i instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka rodzinna na
terenie Gminy Milanéwek,
zadanie realizowane jest poprzez:
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organizacj¢ spotkan w ciggu roku szkolnego z: pedagogami szkolnymi, pracownikami
socjalnymi, asystentami rodzin korzystajacych z pomocy OPS oraz spotkania statego
Zespotu ds. oceny sytuacji dziecka,

kontynuacje ogodlnej diagnozy problemow 1 potrzeb wystepujacych w rodzinach
podopiecznych §wietlicy,

podejmowanie wspolnych dzialan zapobiegajacych postgpujacej patologii rodzin

1 sieroctwu spotecznemu.

2. Ksztaltowanie wlasciwych postaw zwigzanych z funkcjonowaniem w zyciu,

zadanie realizowane jest poprzez:

3.

ksztattowanie postaw prospolecznych, minimalizowanie agres;ji,
uwrazliwienie podopiecznych na kulture jezyka i pigkno polskiej mowy,
ksztattowanie postaw proekologicznych,

propagowanie zasad higieny osobistej u podopiecznych,

wzmacnianie prawidtowych postaw 1 wtasciwych relacji w grupie,
organizacja spotkan swigtecznych,

wzmacnianie umiej¢tnosci dziatan zespotowych.

Oddzialywania terapeutyczne,

zadanie realizowane jest poprzez:

zajecia korekcyjno — edukacyjne dla dzieci z zaburzeniami zachowania,

dziatania wspierajaco — motywujace dla dzieci 1 dorostych z rodzin, w ktérych wystepuje
problem alkoholowy,

zajecia psychoedukacyjne z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych i uzaleznien,
zajecia z zakresu profilaktyki agresji (ART., Trening Pewnosci Siebie),

indywidualna praca z dzieckiem w zaleznosci od potrzeb i probleméw wg wczesniej

przygotowanego planu.

4. Rozwijanie zainteresowan i ukazywanie pozytywnych form spedzania wolnego czasu,

zadanie realizowane jest poprzez:

przeprowadzenie réznorodnych warsztatow: tanca, form teatralnych, plastycznych i zajg¢
geograficzno—przyrodniczych, eksperymentow fizyczno — chemicznych, konkursow
historycznych,
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5.

udziat w miejskich imprezach okoliczno$ciowych, takich jak: Festiwal Otwarte Ogrody,
Festyn z okazji Dnia Dziecka, konkursy plastyczne, recytatorskie, pikniki rodzinne
organizowane w ZSG Nr 1,

wyjazdy do Kina i teatru, wycieczki autokarowe,

zajecia sportowe promujace zasady fair play, zdrowego wspotzawodnictwa, zdrowego

stylu zycia.

Wspomaganie dzieci w osigganiu sukcesow szkolnych,

zadanie realizowane jest poprzez:

6.

systematyczne odrabianie prac domowych, wspdlna nauka,

zajecia wyrownujace braki wychowankoéw w poszczegodlnych dziedzinach,
przezwycig¢zanie trudno$ci w uczeniu si¢ i przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym,
utrzymywanie statego kontaktu ze szkolami w celu monitorowania absencji oraz sytuacji

szkolnej wychowankow.

Organizacja czasu wolnego w czasie ferii i wakacji,

zadanie realizowane jest poprzez:

7.

przygotowanie ofert spedzenia wolnego czasu w czasie ferii ,,Zima w Miescie”
(r6znorodne zajecia stacjonarce oraz wycieczki),

przygotowanie ofert ,Lato w Miescie”, zajecia stacjonarne takie jak lepienie z gliny,
zajecia plastyczne ,,malowanie na plotnie”, warsztaty decoupage‘u, ozdoby z filcu, lekcje
jazdy konnej, wycieczki (np. wycieczka edukacyjna potgczona z lekcjami muzealnymi do
Torunia, wycieczka edukacyjna do kLazienek Krolewskich, wycieczki sportowo -

rekreacyjne do Bieganowa), wyjazdy do kina.

Wspolpraca z rodzicami podopiecznych,

zadanie realizowane jest poprzez:

cykliczne spotkania z rodzicami (rozmowy o potrzebach dziecka i rodziny),

wspomaganie rodzicow mniej wydolnych wychowawczo poprzez podnoszenie ich
kompetencji wychowawczych,

zapraszanie rodzicow do wspolorganizowania uroczystosci i imprez w placowkach (np.
$wigta, zabawy karnawatowe, warsztaty rekodzieta artystycznego, turnieje sportowe),
pomoc W rozwigzywaniu sytuacji trudnych,
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- motywowanie rodzicow do skorzystania ze specjalistycznej pomocy (terapeutycznej,
psychologiczne, prawniczej),
- wlaczanie rodzicow do prac na rzecz placowek (np. sprzatanie, prace naprawcze,

malowanie).

8. Wspieranie rozwoju spolecznego i emocjonalnego wychowankow,

zadanie realizowane jest poprzez:

- wzmacnianie u wychowankéw poczucia wlasnej wartos$ci,

- wpajanie zasad wzajemnej wspdlpracy 1 wspotdziatania dla wspolnych korzysci,
- trening rozpoznawania i nazywania emocji,

- akceptacja odmiennosci i uczu¢ innych,

- motywowanie do udzialu w zajeciach,

- dawanie wychowankom mozliwosci osiggni¢cia sukcesu i radosci z niego.

9. Wspieranie indywidualnego rozwoju dzieci,

zadanie realizowane jest poprzez:

- bazowanie na teorii Howarda Gardnera rozwoju inteligencji wielorakich (kazdy cztowiek
posiada wszystkie rodzaje inteligencji, rozwinigte w roéznym stopniu, wszystkie
inteligencje wspotpracuja ze soba w réznych konfiguracjach, mozna je rozwijaé poprzez
roéznorodne ¢wiczenia),

- indywidualnym podejs$ciu do potrzeb wychowanka,

- wykorzystywanie mocnych stron dziecka oraz stymulowanie jego zainteresowan,

- bazowanie na Strefie Aktualnego Rozwoju dziecka i dostrzeganie tego, co znajduje si¢

w Strefie Najblizszego Rozwoju.

Podopieczni w czasie pobytu w placowce majg zapewniony positek w formie kanapek,
napoju oraz deseru, a w czasie dhuzszych wyjazdow — obiad.

W celu zapewnienia fachowej pomocy oraz wlasciwej pracy z dzieckiem i zrodzing
wychowawcy dokonujg comiesigcznej oceny sytuacji kazdego podopiecznego a dwa razy
w roku spotyka si¢ Zespol do spraw oceny sytuacji dziecka w celu oméwienia sytuacji
szkolnej, wychowawczej, rodzinnej i zdrowotnej podopiecznych i ustalenia dalszych

oddziatywan.
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Placowka bierze aktywny udziat w WOSP (podopieczni wykonuja fanty na loterig, podczas
finalu prezentowane sa wybrane formy pracy z dzie¢mi).

W celu rozszerzenia oferty placoéwka aplikuje o pozyskanie srodkéw finansowych z zewnatrz.
Ze srodkow uzyskanych z Mazowieckiego Urzgdu Wojewodzkiego wyposazono placowke
przy ul. Szkolnej w sprzet komputerowy oraz AGD i RTV.

Placowka systematycznie bierze udziat w konkursach organizowanych m.in. przez
Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, np. w latach 2011 — 2015 udziat w projekcie
.Swietlica” — Dzieci — Praca“ na rzecz wsparcia dziecka i rodziny w Gminie.

Srodowiskowe Kluby Wsparcia stanowia baze lokalowa dla przeprowadzania projektow
unijnych realizowanych przez OPS w ramach wspierania dziecka i rodziny oraz aktywizacji
zawodowej 0soOb bezrobotnych.

W placowkach nawiazuja si¢ migdzy wychowawcami a dzie¢mi relacje sprzyjajace
powstaniu zaufania 1 wzajemnego zrozumienia. Dzieci nie podlegaja ocenie przez
wychowawcoéw, moga wyrazi¢ swoja indywidualno$¢ na rézne sposoby. Nie da si¢ przecenié
roli jaka odgrywaja Srodowiskowe Kluby Wsparcia w zyciu spotecznosci lokalnej — s

zrodtem zmian, integruja mieszkancoOw i wzmacniajg wigzi spoteczne w Gminie.

Wsparciem dla rodzin wielodzietnych jest Milanowska Karta Rodziny 3+, ktoéra jako
narzedzie programu ostonowego dla rodzin wielodzietnych zostata wprowadzona Uchwatg
Rady Miasta Milanéwka nr 337/XXIX/13 z dnia 3 wrze$nia 2013. Zgodnie z przywotang
uchwata z programu moga skorzysta¢ rodziny wielodzietne w tym réwniez rodziny zastgpcze,
wychowujace minimum trojke dzieci, ktore nie majg ukonczonych 18 lat lub 24 jesli
kontynuuja nauke.
Program przewiduje wsparcie rodzin wielodzietnych w nast¢pujacych formach:
e Dbezplatnego dostgp udo zaje¢ 1 warsztatow organizowanych przez Milanowskie
Centrum Kultury;
o dostepu do oferty Przedszkola Nr 1 w Milanéwku poprzez zastosowanie 50% znizki
od obowigzujacych optat za pobyt;
o korzystania z bezplatnej komunikacji miejskiej w Milanowku;
e dostepu do oferty kina w Centrum Kultury w Grodzisku Mazowieckim poprzez
zastosowanie 50% znizki od obowigzujacych cen biletow;
o korzystania na preferencyjnych zasadach z ptywalni ,,Wodnik 2000” w Grodzisku
Mazowieckim poprzez zastosowanie 50% znizki od obowiazujacych cen biletow.
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W roku 2014 r. Osrodek Pomocy Spotecznej w Milanowku wydat 701 Milanowskich Kart
Rodziny 3+ dla 129 rodzin, natomiast od stycznia do grudnia 2015 r. z Milanowskiej Karty

Rodziny 3+ skorzystaty 123 rodziny, i wydano 637 kart dla cztonkow tych rodzin.

Przemoc w rodzinie

Jednym z probleméw, jakie moze dotyka¢ rodzing dysfunkcyjng jest przemoc
w rodzinie. W Milanéwku od wrzesnia 2011 r. dziata Zespdt Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ktorego celem jest podejmowanie dziatan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrona 0séb doznajacych przemocy w rodzinie.
Do zadan Zespolu Interdyscyplinarnego nalezy diagnozowanie problemu przemocy w
rodzinie, podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majacych
na celu przeciwdziatanie temu zjawisku, inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknigtym
przemoca w rodzinie, rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach
udzielania pomocy w s$rodowisku lokalnym, inicjowanie dziatan w stosunku do sposob
stosujacych przemoc w rodzinie.
W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele n/w instytucji i podmiotow:
e Osrodka Pomocy Spotecznej w Milanowku,
¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Milanéwku,
¢ Policji,
e Strazy Miejskiej,
e Oswiaty,
e Ochrony zdrowia,
e Sadu,
e Organizacji pozarzagdowych.
W roku 2014 r. do Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego przekazano 11 Niebieskich
Kart, w tym: 5 zatozonych przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Milanowku, 5 Kart zatozyt
Komisariat Policji w Milanéwku 1 1 zalozona przez Zespot Szkot Gminnych Nr 3. Zespot
powotat 11 grup roboczych. Oprocz w/w kart Zespdt Interdyscyplinarny i grupy robocze
prowadzity dziatania w 9 rodzinach, w ktorych Niebieskie Karty byly zatozone
w poprzednich latach. W okresie od stycznia do grudnia 2014 r. odbyto si¢ 20 spotkan grup
roboczych. Podczas spotkan byly omawiane 1 podejmowane dzialania w ramach procedury

Niebieskie Karty. W 7 przypadkach zakofczono procedure Niebieskiej Karty na skutek
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ustania przemocy w rodzinie, zrealizowania indywidualnego planu pomocy?. W roku 2015

(stan na 07.12.2015 r.) odnotowano 16 interwencji dotyczaca przemocy w rodzinie i zatozZenia

,Niebieskiej Karty”.

3. Analiza SWOT

Analiza SWOT jest najbardziej popularnym sposobem analizy strategicznej. Rozpoznanie i

ocena zagrozen oraz szans wynikajacych z otoczenia, jak rowniez z potencjatu wewnetrznego,

stanowi zbior informacji, na podstawie,

ktorych mozliwe jest wytyczanie celow

strategicznych i dziatan na rzecz dziecka i rodziny.

WSPARCIE RODZINY NA TERENIE GMINY MILANOWEK

SEABE STRONY

MOCNE STRONY
= prowadzenie dziatan zapobiegajacych
dysfunkcjom rodzin
= dobrze wyksztalcona kadra instytucji

dzialajacych na rzecz dzieci i rodziny

= wspotpraca pomigdzy instytucjami
zajmujagcymi  si¢  problematyka  dzieci
i mlodziezy

» wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi
dzialajacymi na rzecz rodzin, dzieci
i mlodziezy

= bogata oferta dla dzieci w dostepie do
réznorodnych form spgdzania czasu wolnego

» dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego

= funkcjonowanie  Srodowiskowego  Klubu
Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin i jego filii

» bezptatne konsultacje psychologiczne w OPS

= wysoka liczba rodzin  korzystajacych
z pomocy z tytuly bezradno$ci w sprawach
opiekunczo-wychowawczych

" niewystarczajacy dostep
poradnictwa specjalistycznego

=  wyuczona bezradno$¢ i roszczeniowos¢ osob
korzystajacych z OPS

rodzin do

= funkcjonowanie Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego ~ dla  ofiar ~ przemocy
w rodzinie
SZANSE ZAGROZENIA
= wzrastajgca liczba dzieci 1 milodziezy | » niewielka liczba wolontariuszy wsrdd dzieci
korzystajacych z oferty spedzania czasu 1 mtodziezy

wolnego
= wsparcie asystentoOw rodziny

= rosnaca liczba rodzin ubogich
= brak $wiadomos$ci problemu i umiejgtnosci

2 Sprawozdanie z dziatalnosci Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Milanowku za

2014 r.

Strona | 17




wzrost §wiadomosci zdrowotnej mieszkancow szukania pomocy przez rodziny dysfunkcyjne
gminy = wystepowanie zagrozen dla prawidtowego
skoordynowane dziatania instytucji funkcjonowania rodziny: uzaleznien, rozpadu
i organizacji wspierajacych rodziny, dzieci wigzi rodzinnych, bezrobocia, przemocy
i mtodziez W rodzinie

mozliwo$¢ pozyskania srodkow zewnetrznych | = coraz bardziej skomplikowane problemy rodzin
(krajowych i unijnych) = rosngca skala zjawisk niepozadanych (np.

eurosieroctwo)

Zrodto: opracowanie wlasne

4. Zasoby instytucjonalne

Na terenie Milanéwka istnieje wiele instytucji 1 organizacji, ktére realizuja zadania

z zakresu pomocy dzieciom i rodzinie oraz petnig funkcje wspierajace. W realizacji zadan na

rzecz rodziny i dzieci bedg wspodtpracowac nastgpujace podmioty:

Burmistrz Miasta Milanéwka

Osrodek Pomocy Spotecznej w Milanowku

Komisariat Policji w Milanowku

Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Placowki oswiatowe, w tym: zlobki, przedszkola, szkoly podstawowe, gimnazja, szkoty
ponadgimnazjalne

Placéwki ochrony zdrowia

Milanowskie Centrum Kultury

Miejska Biblioteka Publiczna

Straz Miejska

Kuratorzy Sadowi

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Ofiar przemocy w rodzinie

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Osob Uzaleznionych i ich Rodzin
Srodowiskowy Klub Wsparcia dla Dzieci i ich Rodzin

Organizacje pozarzadowe
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5. Cele Programu

CEL GLOWNY

STWORZENIE INTERDYSCYPLINARNEGO SYSTEMU WSPARCIA DLA
RODZINY W WYPELNIANIU FUNKCJI OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH

CELE SZCZEGOLOWE

1. ZMINIMALIZOWANIE POWSTAWANIA SYTUACJI KRYZYSOWYCH W RODZINACH ORAZ
ROZWIAZYWANIE ZDIAGNOZOWANYCH PROBLEMOW

2. OGRANICZENIE ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

3. ZABEZPIECZENIE PODSTAWOWYCH POTRZEB BYTOWYCH DZIECKA | RODZINY

4. PODJECIE DZIALAN NA RZECZ POWROTU DZIECKA DO RODZINY NATURALNEJ

5. WSPARCIE RODZIN WIELODZIETNYCH

6. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNYCH DZIALAN NA RZECZ WSPIERANIA RODZIN

6. Harmonogram realizacji zadan

Harmonogram realizacji zadan Programu Wspierania Rodziny W Gminie Milanowek na

lata 2016-2018 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 2. Harmonogram realizacji dziatan na lata 2016-2018.

NAZWA ZADANIA REALIZATORZY OKRES WSKAZNIKI
REALIZACJI
Zapewnienie rodz(iinie - liczba rodzin objetych
przezywajacej trudnosci w : . dziataniami asystenta
wypetnianiu funkeji opiekuficzo- Op}i’l US;‘\’/‘S/‘;;V;(];ZWY 2016-2018 | rodziny g
wychowawczych przy pomocy - liczba zatrudnionych
asystenta rodziny asystentow rodziny
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Ustawiczne doskonalenie
umiejetnosci zawodowych

OPS, instytucje

- liczba szkolen
- liczba kursow

pracownikow socjalnych, : 2016-2018 . .

. S . szkoleniowe - liczba warsztatow
asystentow rodziny i rodzin ~Tliczba uczestnikow
wspierajacych oraz pedagogdéw
Organizacja specjalistycznego - liczba udzielonych
wsparcia psychol_oglcznego, OPS, PKI 2016-2018 konsultac] i '
terapeutycznego i prawnego na - liczba 0s6b, ktore
rzecz rodzin zagrozonych kryzysem skorzystaty z porad
Stala wspotpraca z podmiotami - liczba spotkan,
pracujacymi na rzecz dziecka i OPS 2016-2018 konsultacji
rodziny poprzez organizacj¢ - liczba uczestnikow
spotkan, konsultacji
inadnosol poprzes tworsenie | | OPS,Burmistr liczba rodzin

. . . Miasta, Rada Miasta 2016-2018 S
warunkoéw do dziatania rodzin S wspierajagcych
. Milanéwka
wspierajacych
- liczba 0sdb objeta
o pomoca w formie
Objecie dozywianiem ubogich Ozi;vri);?g:vvgkl d?.zyglaéu? i obietvch
rodzin, w tym dzieci, na terenie 2016-2018 | lezba dziect 0bjetyc
, L. ozywilaniem
placowek oswiatowych - liczba szkol bioracych
udziat w dozywianiu
dzieci
- powotanie grup
roboczych wspierajacych
rodziny dotknigte
przemoca w rodzinie
OPS, Rada Miasta, - liczba spraw
Policja, Zespot podejmqwanych przez
. . Interdyscyplinarny zespoly interdyscyplinar.
Zapewnienie osobom doznajagcym d . . g - liczba podjetych
. . s. przeciwdziatania . -
przemocy w rodzinie poradnictwa 2016-2018 interwencji kryzysowych
specjalistycznego, oraz schronienia przemocy - liczba 0s6b ktorym
w rodzinie, udzielono pomocy
organizacje z tytutu przemocy
pozarZQdOWE W rodzinie
- liczba rodzin
korzystajacych z
bezptatnego poradnictwa
specjalistycznego
- liczba ucznidow objetych
programem
stypendialnym
- liczba 0sdb 1 rodzin
ktérym udzielono
Zapewnienie pomocy materialnej i OPS, organizacje 2016-2018 pomocy finansowej
rzeczowej ubogim rodzinom pozarzadowe - liczba 0s6b i rodzin,
ktorym udzielono
pomocy rzeczowej
- liczba 0s6b objetych
aktywnymi formami
wsparcia
Prowadzenie placowki wsparcia - liczba queCi
dziennego OPS 2016-2018 korzystajgcych z
placowki
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- ilo$¢ oferowanych
zajed
- ilo$¢ miejsc w placowce

Prowadzenie monitoringu sytuacji

- liczba monitorowanych
rodzin

dzieci z rodzin przezywajacych . . - liczba wizyt w
trudnosci w petnieniu funkcji Ollr:tse}g;slggiiﬁz?ﬁﬁ 2016-2018 | rodzinach
opiekunczo-wychowawczej lub przezywajacych
zagrozonych kryzysem trudnosci

Burmistrz Miasta,

Rada Miasta

Milanéwka, OPS,

Policja, placowki - liczba projektow
o$wiatowe, 'regl?zowanych w ramach

Wspieranie i promocja inicjatyw organizacye , I-nlli?;lgvlzolgls(j Iltr;)é(j:ih
lokalnych w zakresie wsparcia pozarzadowe, Zespot | 5016 9018 | spotecznych

nyen w P Interdyscyplinarny pOCUZIVEL
rodziny i dziecka d I - liczba zorganizowanych

s. przeciwdziatania imprez, aukgji
przemocy w charytatywnych na rzecz

rodzinie, placowki 0s0b i rodzin ubogich

ochrony zdrowia,
Milanowskie
Centrum Kultury
- liczba programow
wspierajacych integracje
OPS, Rada Miasta ro?Z|r]13y drosonvh
Dziatalno$¢ informacyjno- 1 Mlll(z.m(’)’wl.(a, 2016-201 pml;fa;lngrozonyc
edukacyjna placowki o$wiatowe, 016-2018 edukacyjnych dla
organizacje rodzicow
pozarzadowe - ilo§¢ materiatow
promocyjnych: plakatow,
ulotek, broszur
Burmistrz Miasta,
Rada Miasta

Milanowka, OPS,

Policja, placowki - liczba spotkan instytucji
o$wiatowe, dzialajacych na terenie
organizacje Milanéwka w sektgrze

Wspdlpraca migdzyinstytucjonalna | pozarzadowe, Zespot 2016-2018 ?f;é?;g;;@;ﬁ;?ﬁj

na rzecz wspierania rodziny

Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie, placowki
ochrony zdrowia,
Milanowskie
Centrum Kultury

porozumien z organiz.
pozarzadowymi

- liczba wspolnych
inicjatyw
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7. Adresaci programu

Adresatami programu s3:

» rodziny przezywajace trudnosci w sferze opiekunczo-wychowawczej,
» rodziny, z ktorych dzieci umieszczone zostaly w pieczy zastepczej,

» rodziny przezywajace kryzys,

* rodziny, w ktorych wystepuje przemoc domowa,

» rodziny dotkni¢te uzaleznieniami od alkoholu, narkotykow.

8. Zrodla finansowania

Srodki finansowe na realizacje programu beda pochodzity w szczegélnosci z n/w zrodet:
e Srodkéw wiasnych,
¢ Dotacji z budzetu panstwa,
e Dotacji z programow rzadowych,
e Funduszy unijnych,

e Srodkow sponsorow.

9. Monitoring i ewaluacja programu

Realizacja zadan wynikajacych z programu Wspierania Rodziny bedzie monitorowana
przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Milandéwku. W porozumieniu z realizatorami
poszczeg6lnych zadan OPS bedzie ustalal, monitorowat i konsultowal dalsze dziatania.
Sprawozdanie z realizacji programu kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej bedzie, co roku
w terminie do 31 marca przekazywal Radzie Miasta wraz ze sprawozdaniem z dziatalno$ci
Osrodka.

Monitoring i ewaluacja beda spetnia¢ funkcj¢ wewnetrznej kontroli realizacji zadan,
ocen¢ skuteczno$ci poszczegdlnych dziatan oraz ocen¢ sposobu realizacji celow
1 osiggnigtych rezultatow.

Monitoring programu bedzie polegal na zbieraniu danych dotyczacych zrealizowanych

zadan oraz wczesniej ustalonych dziatan w oparciu o diagnoze problemu spolecznego od
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podmiotow zaangazowanych w jego realizacj¢. Monitoring programu umozliwi wglad
w realizacj¢ podejmowanych dzialan, ocen¢ ich skutecznosci oraz podejmowanie dziatan
korygujacych.

Ewaluacja to celowe i systematyczne zbieranie informacji, analiza i interpretacja
informacji o tym, w jakim stopniu zamierzone cele sa rzeczywiscie realizowane. Przedmiotem
ewaluacji sg przede wszystkim procesy i dzialania, ktérych przebieg mozna zmieni¢ w celu
ich ulepszenia lub przyje¢cia innych decyzji o sposobie ich prowadzenia. Ewaluacja bedzie
prowadzona wedtug kryterium adekwatnosci, trwalosci oraz uzytecznosci.

Zrédtem danych do przeprowadzenia monitoringu i ewaluacji beda raporty OPS, dane
statystyczne oraz dane pozyskane poprzez bezposrednia rozmowe, obserwacje lub
telefoniczny kontakt z cztonkami rodzin, asystentem rodziny, opiekunami pieczy zastepcze;j,
pracownikami instytucji wspierajacych rodzing.

Sprawozdanie z realizacji Programu sporzadzone zostanie na podstawie informacji
uzyskanych od podmiotéw uczestniczacych w realizacji poszczegdlnych zadan. Dane zebrane
w ramach monitoringu i ewaluacji umozliwig dokonywanie biezgcych zmian, jesli zajdzie
taka potrzeba oraz dostarczg informacji na potrzeby planowania programu w kolejnych latach.
Program ma charakter otwarty i bedzie systematycznie aktualizowany w miare pojawiajacych

si¢ potrzeb oraz posiadanych mozliwosci.
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