Protokol Nr 2
z posiedzenia Komisji Zdrowia, Pomocy Spolecznej i Sportu
dnia 10 lutego 2015 r.

Przewodniczgcy Waldemar Parol otworzyl posiedzenie 1 powital przybytych czionkéw Komisji
i zaproszonych gosci. Poinformowal, ze posiedzenie jest nagrywane.
Listy obecnosci cztonkéw Komisji 1 zaproszonych gosci sg zalacznikiem do protokétu.

Proponowany porzqgdek obrad Komisji:

1. Przyjecie porzadku obrad.

2. Przyjecie protokotu z poprzedniego posiedzenia Komisji.

3. Sprawozdanie z realizacji Programu Ochrony Zdrowia i Promocji Zdrowia Mieszkancow
Milanéwka za 2014 rok.

4, Podsumowanie akcji ,,Zima w Miescie 2015”.

5. Omoéwienie problematyki funkcjonowania milanowskich Klubéw Sportowych.

6. Sprawy rozne.

Burmistr; Wiestawa Kwiatkowska przedstawila pana Lukasza Stgpnia, ktéry od S$rody

(04.02.15t.) pelni funkcje Zastepcy Burmistrza Miasta Milanowka.

Nastepnie Burmistrz przedstawila pana Jana Osieckiego, ktory od wezoraj (09.02.15r.) pelni

funkcje kierownika Referatu Komunikacji Spoteczne;j.

Ad. 1.

Przyjecie porzgdku obrad.

Przewodniczgcy Komisji odczytal porzadek obrad.

Komisja w jednoglosnym glosowaniu przyjeta porzadek obrad.

Ad. 2.
Przyjecie protokotu 7 poprzedniego posiedzenia Komisji.
Komisja w jednogtosnym glosowaniu przyjeta protokot z poprzedniego posiedzenia Komisji.

Ad. 3.

Sprawozdanie 7 realizacji Programu Ochrony Zdrowia i Promocji Zdrowia Mieszkaricow
Milanowka za 2014 rok.

Kierownik Referatu Oswiaty zreferowala sprawozdanie jw.

Sprawozdanie znajduje si¢ w teczce Komisji.

1. Program zdrowotny: ,,Profilaktyczne badania wzroku dzieci zameldowanych w Milanowku”
Celem gléwnym programu byto wczesne wykrycie zaburzen wzrokowych u dzieci i przez to
zmniejszenie ryzyka wystepowania niepowodzen szkolnych na tym podlozu. Te badania miaty na
celu wykrycie wad wzroku. Zostala przeszkolona kadra, nauczyciele i dyrektorzy szkét pod katem
umiejetnosci poznawania wad wzroku. Jak mozna rozpozna¢ wade i gdzie skierowal na
odpowiednie leczenie W ramach programu w 2014 r. przebadano 185 dzieci w wieku 5, 6 lat z
Przedszkola. Przeszkolono 41 os6b w ramach wdrozonego programu profilaktycznego.

W wyniku badan okazato sie, ze 16% dzieci ma lekkie zaburzenia wzroku, 14% dzieci ma wynik
nieprawidtowy, 70% dzieci ma wzrok w normie.

2. Program zdrowotny: ,,Wczesne wykrywanie i profilaktyka choréb uktadu krqzenia u oséb w
wieku 30-60 lat zameldowanych w Milanéwku.”

Celem programu bylo zmniejszenie zachorowalnosci na choroby uktadu krazenia. Zmniejszenie
kosztow zwigzanych z leczeniem ambulatoryjnym i hospitalizacja oraz zwigkszenie §wiadomosci
na temat zapobiegania chorobom uktadu krazenia.



Z programu skorzystato 16 osob (w okresie od wrze$nia 2014 roku do grudnia 2014). Sposréd 16
0sob 7 zakonczyto wziecie udziatu w programie wizytg u lekarza oraz edukacja na temat poprawy
sposobu zywienia, zmniejszenia wystepowania otylosci. Wniosek zta promocja tego Programu.
Dobrze by bylo zorganizowal ,bialte niedziele”, aby mogli skorzysta¢ z Niego pracujacy
mieszkancy.

3. Program zdrowotny: ,Szczepienia ochronne przeciw grypie dla oséb w wieku 65 lat
i starszych zameldowanych w Milanowku”.

Celem gltownym programu bylo polepszenie stanu zdrowia lokalnej ludnosci, poprzez
zmniejszenie liczby zachorowan na grype u osob starszych oraz powiktan pogrypowych.
Szczepienia przeciw grypie ciesza si¢ powodzeniem. Szczepionki nie sg refundowane przez NFZ,
dlatego akcja cieszy si¢ duzym zainteresowaniem mieszkancow. Lacznie w ramach programu
przeprowadzono 333 szczepienia osob w wieku 65 lat i starszych. Uprawnionych do udziatu w
programie bylo 2 760 os6b.

4. Program zdrowotny: ,, Zdqzyc¢ przed rakiem, czyli od samobadania piersi do mammografii”.
Celem glownym programu bylo zmniejszenie zachorowalnosci i umieralnosci z powodu raka
piersi poprzez zwickszenie $wiadomosci mieszkanek na temat badan profilaktycznych oraz
rozpowszechnianie dostgpu do badan profilaktycznych, za czym idzie szybsze rozpoznanie
i leczenie. Program skierowany byt dla kobiet zameldowanych w Milandwku ze szczegdlnym
uwzglednieniem kobiet w wieku 45-49 w przypadku badan profilaktycznych raka piersi
finansowanych ze $rodkéw Gminy oraz kobiet w wieku 50-69 lat w przypadku badan
profilaktycznych finansowanych przez NFZ. W ramach badan mammograficznych
finansowanych przez NFZ w drugim pétroczu 2014 r. z programu skorzystalo 91 mieszkanek
Milandéwka w wieku 50-69 lat. W ramach badan mammograficznych finansowanych przez Gming
Milanowek z programu skorzystato 5 mieszkanek w wieku 45-49 lat.

Przewodniczgcy Komisji zapytal, czy jest mozliwe, aby te badania byly w innym terminie.

Radna E. Kubek przypomniala, ze badania te byly przeprowadzone w czasie Festiwalu ,,Otwarte
Ogrody”.

Kierownik Referatu Oswiaty poinformowala, ze badania w tym roku beda przeprowadzane
w bardziej dogodnych dla mieszkancéw terminach.

Komisja przyjeta sprawozdanie z realizacji Programu Ochrony Zdrowia i Promocji Zdrowia
Mieszkancow Milanéwka za 2014 rok.

Ad. 4.

Podsumowanie akcji ,,Zima w Miescie 2015”.

Kierownik Referatu Oswiaty zreferowala akcje ,,Zima w miescie”. Szczegdtowe ,,Podsumowanie
akcji ,,Zima w miescie w 2015 roku” znajduje si¢ w teczce Komisji.

ZSG Nr 1

Zajecia $wietlicowe dla dzieci mlodszych odbywaly si¢ od poniedziatku do pigtku w godzinach
8.00-17.00. W ramach zaje¢ dzieci uczestniczyly zabawach integracyjnych, zajeciach
plastycznych i zajeciach sportowych. Byta mozliwos¢ skorzystania z obiadow optacanych przez
rodzicow. Wydano 109 obiadow przygotowanych przez Przedszkole. Zajgcia profilaktyczne dla
najmlodszych poprowadzili straznicy miejscy.

Przewodniczgcy Komisji zapytal, czy byly jakies pieniadze na to przeznaczone.

Kierownik Referatu Oswiaty poinformowala, Ze na akcje ,,Zima w miescie” zaplanowana byta dla
ZSG Nr 1 kwota 10 000 zt i wykorzystano prawie wszystko.

ZSG Nr 3

Zajecia odbywaly si¢ od 19.01. — 30.01.15r. od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00-15.00. Byty
prowadzone zajecia $wietlicowe i na hali sportowej. 15 ucznidw dziennie z klas I-IV. 24
uczestniczylo w zajeciach sportowych. Udziat brali takze uczniowie SP nr 2 i z gimnazjum.
Uczniowie brali udzial w grach i zabawach dydaktycznych, zrecznosciowych, zajeciach



plastycznych. Starsze dzieci korzystaly z hali sportowej, gdzie odbywaly sie zajecia z pilki
siatkowej, koszykowej, recznej i noznej oraz zajecia z nauki jazdy na wrotkach. 31.01.15r. odbyty
si¢ zawody wrotkarskie.

Przewodniczgcy Komisji podzigkowal dyrektorom szkot, ze zgodnie wspotpracowali ze sobg.
Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznieri zrelacjonowala wyjazd dzieci do
Zakopanego (30 dzieci). W trakcie wypoczynku byty takze prowadzone zaj¢cia profilaktyczne:
przetamanie leku zwigzanego z wypowiadaniem si¢, warsztaty z arteterapii — ,,ja” i moje miejsce
w Swieci, akcja ,,Wyloguj si¢” — dotyczgca zagrozenia cyberprzestrzeni oraz problemy w
nawigzywaniu i utrzymywaniu relacji wynikajaca z naduzywania telefonéw i mediéw, zajecia —
umiem, potrafi¢ wiem, czyli wiara w siebie i wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, ,,Potrafie
mowi¢ nie — asertywnos¢, uzaleznienia (nikotyna, alkohol, narkotyki — wptyw i zagrozenia) —
przedstawienie zagrozen wynikajacych z zazywania $rodkéw psychoaktywnych, wptyw ich na
ciato i psychike, objawy, emocje i uczucia, przemoc i agresja — rozwigzywanie konfliktow. ...
Komendant Strazy Miejskiej poinformowal ze w ZSG Nr 1 zostaly przeprowadzone zajc;cia
ktdrych celem bylo propagowanie wiedzy na temat szkodliwego wpltywu palema tytonlu picia
alkoholu oraz zazywania narkotykow.

Pani Monika Samoraj (Referat Komunikacji Spolecznej) poinformowata, ze. doﬁnansowame w
ramach otwartego konkursu otrzymaty 2 organizacje ZHP Komenda Hufca Milanéwek 12 000 zt
wyjazd do Zakopanego dla 30 osob i Fundacja Toto Animo - 4000 zt dla 9 0sé6b w tym
2 z Milanowka. {5 TR 5
Komisja przyjeta podsumowanie akcji ,,Zima w miescie”.

Ad. 5.

Omowienie problematyki funkcjonowania milanowskich Klubow Sportowych.

Przewodniczgcy Komisji poprosil pana prowadzacego klub lekkoatletyczny w Milanéwku
o zrelacjonowanie dziatan. Podkreslil, ze lekkoatletyka jest mu szczegdlnie bliska i wyjasnit
dlaczego.

Prezes przedstawﬂ dzialania i sukcesy klubu lekkoatletycznego, glowne Jego problemy
a mianowicie: to brak miejsca i sprzetu, brak specjalistycznych boisk.

Przewodniczgcy Komisji zapytal, czy korzystamy z obiektéw sportowych w ZSG Nr I SP Nr 2,
ZSG nr 3 lub innych boisk.

Prezes odpowiedzial, ze klub korzysta z ,,Orlika” i z hali przy ZSG Nr 1. Poinformowal, ze
w Milanéwku nie ma obiektu odpowiedniego dla lekkoatletyki. Taki obiekt najblizszy jest
w Grodzisku Maz. przy hali Sportowe;j.

Przewodniczgcy Komisji zwrocil uwage, ze réwniez w Milanéwku brakuje oblektu z bieznig,
skocznig itp.

Prezes MTE odpowiedzial, ze naszej okolicy tylko Miedzybordéw biezni¢ zbudowat.
Przewodniczgcy Komisji poprosil przedstawiciela klubu rowerowego Hardon BMX o
przyblizenie dziatalnosci.

Przedstawiciel Hardon BMX zapoznal wszystkich z dzialalnoscig klubu. Zaznaczyt, ze bardzo
duzo 0s6b jest zainteresowanych dziatalnoscig Klubu. Przypomniat, ze funkcjonowanie klubu jest
Sezonowe. '

Przewodniczgcy Komisji zwrocil uwage, ze priorytetem jest odgrodzenie klubu od MILAN-u w
celu zabezpieczenia terenu.

Burmistrz W. Kwiatkowska odpowiedziala, ze nie zostato to zaplanowane w budzecie. Przyjmuje
informacj¢ do wiadomosci. Rozwazy sprawg.

Prezes pan K. Filipiak zdat relacj¢ z dziatalnosci klubu UKS 3. Klub dziata od 2006 roku. Od
2013 otrzymuje dotacje. 60 lyzwiarzy trenuje w sezonie. Latem dziata sekcja wrotkarska srednio
45 os6b. Pracuje 3-ch trenerow. Zajecia latem odbywaja si¢ w ZSG nr 3 i na boisku przy ul.
Wojtowskiej. Zimg dzieci jezdzg na Stegny trzy razy w tygodniu. Zawodnicy biorg udziat tam,




gdzie sg sztuczne lodowiska. Nastepnie pan K. Filipiak poinformowat o sukcesach swoich
zawodnikow. Powiedzial, ze za udzial w konkursie Urzedu Miast otrzymal z Ministerstwa Sportu
21 par tyzew po 1 500 zt i 12 par tyzew (480 zl para) dla poczatkujacych. Przypomniat, ze latem
dzieci trenujg na boisku przy ul. Wojtowskiej. Tor byt budowany 8 lat temu i wymaga remontu.
Prezes UKS 3 pan K. Filipiak zaproponowal, ze wystapi do powiatu (szkota przy ul. Wojtowskiej
jest w gestii powiatu), aby sfinansowal 50 % kosztow remontu toru (wylanie specjalng masg —
koszt okoto 10 000 zl) a 50% kosztow remontu toru pokrylo miasto (z boiska korzysta przede
wszystkim mtodziez milanowska). Podkreslit, ze po zmianie nawierzchni mozna by organizowaé
na tym torze zawody ogo6lnopolskie.

Nastepnie przewodniczacy udzielit glosu prezesowi MILAN-u panu M. Dziewickiemu, ktory
zapoznat zebranych na posiedzeniu Komisji z dzialalnoscig Klubu. Pan prezes podkreslit, ze co
roku mamy o 30% wigcej dzieci uprawiajgcych pitke nozna.

Przewodniczgcy Komisji wyrazil swoja aprobate dla dziatalnosci MILAN-u, zyczac Klubowi
dalszych sukcesow. Zwroécit uwagg, ze malo informacji ukazuje si¢ na temat dziatalnosci Klubu.
Dziatacze klubu nie zgodzili si¢ z powyzszym i wskazali strone KS MILAN-u, gdzie mozna si¢
zapozna¢ ze szczegotami dzialalnosci.

Ad. 6.

Sprawy rozne.

Przewodniczgcy Komisji poprosil o zabranie glosu.

Burmistrz; W. Kwiatkowska wystapita z wnioskiem o zaopiniowanie projektu uchwaty w sprawie
zasad wynajmowania lokali wchodzacych w sklad mieszkaniowego zasobu gminy Milanéwek w
kwestii dotyczacej OPS.

Dyrektor ZGKiM pani Ewa Tatarek omoéwita projekt uchwaly jw. Projekt uchwaly wraz z
uzasadnieniem i zatacznikami stanowia zataczniki do protokotu.

Radna Janina Motawa zadawala pytania na ktore odpowiadata dyrektor ZGKiM pani E. Tatarek.
Dyrektor ZGKiM zreferowala projekt uchwaly zwracajac szczegdlng uwage na wprowadzone
zmiany. Zaznaczyla, ze pierwszenstwo majg te osoby, ktore spelniajg te kryteria.

Radna J. Motawa zapytata, czy OPS dostata te kryteria.

Dyrektor ZGKiM odpowiedziata, Ze tylko sg na stronie miasta.

Radna J. Molawa wystapita z wnioskiem, aby wywiesi¢ takze punktacj¢ na tablicy w OPS dla tych,
ktorzy nie posiadaja Internetu.

Dyrektor ZGKiM odpowiedziata, ze bgdg wywieszone w ZGKiM i w OPS.

Dyrektor ZGKiM odpowiedziata, ze brata pod uwage w projekcie uchwaty wszystkie problemy.
Burmistrz; W. Kwiatkowska poinformowata, ze najwigcej ludzi przychodzi do Niej po mieszkanie.
Obecnie 100 rodzin czeka na mieszkanie w kolejce.

Radna J. Molawa zwrécita uwage na termin 1 miesigca, uznala, ze jest za krotki. Wnioskowata o
troche dtuzszy termin. Zasugerowata termin 2 miesigce.

Dyrektor ZGKiM przyznala racje i przyjeta wniosek.

Przewodniczgcy podzigkowal za zapoznanie Komisji z projektem uchwaty zwrocil uwagg, ze na
Komisji Praworzadnosci beda jeszeze pytania i na Sesji beda pytania.

Redaktor Mlodego Sportowca pan Jarostaw Czerniak zreferowal gazetke.

Przewodniczgcy Komisji poinformowal, Zze gazetka jest dostepna w MCK i zapytal, gdzie jeszcze.
Redaktor wyjasnil, ze ,Mlody Sportowiec™ trafia do dzieci bezptatnie. Dostarcza do gmin, do szkot
do hal sportowych.

Radna J. Motawa zapytata, kto placi za gazetke.

Redaktor odpowiedzial, ze samorzady wykupuja naklad.

Przewodniczgcy Komisji zauwazyl, ze jest to dobre propagowanie zdrowego stylu zycia.

na takie akcje i dalej utrzymywacg.

Burmistrz W. Kwiatkowska odpowiedziala, ze pan redaktor nie rozmawial z Nig na ten temat.



Zwroécita uwage, ze jest to biznes, to nie jest spoleczne dzialanie.

Redaktor odpowiedzial, ze jest jutro uméwiony na spotkanie z panig Burmistrz.

Mieszkanka pani M. Swigtkowska, zapytata ile to kosztuje.

Redaktor Mlodego Sportowca odpowiedzial, ze 500 zt miesigcznie, 6 000 zt rocznie. Gazetka jest
rozprowadzana w kilku powiatach.

Pan A. Niedzinski (koordynator ds. sportu) poinformowal, ze 19.04.15 r. odbedzie si¢ bieg uliczny
na 1600 m i na 10 km. Przekazal informacje¢, ze dziewczynki (liga sidédmek) zapytaty, czy
w Milanowku bedzie sekcje dziewczynek pitki noznej.

Pan Prezes MILAN-u M. Dziewiecki powiedzial, ze bardzo chetnie by takg grupe utworzyl
i poprowadzit.

Przewodniczgcy Komisji powiedzial, ze rozumie, ze w tych samych dotacjach na MCK i MILAN.
Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleiniern pani E. Zalewska przedstawila opinie¢
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Opinia stanowi zalgcznik do
protokotu. Zaznaczyta, ze moze dofinansowaé dziatalno$¢ $wietlicy, czy psychologa, czy inne, ale
nie musi. ‘
Przewodniczgcy Komisji zwrocit uwage na bardzo kiepskie warunki lokalowe Pelnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien. Zasugerowal, aby ten lokal te warunki zmieni¢ w trybie
natychmiastowym. Uznat je za urggajgce XXI wiekowi.

Burmistrz odpowiedziata, ze oglada zasoby.

Przewodniczgcy Komisji zapytal, czy jest mozliwos¢ podlaczenia $wiatta w budynku przy ul.
Warszawskie;j.

Burmistrz odpowiedziata, ze sprawdzi. Zaznaczyla, ze jest problem stanu technicznego budynku.

Na tym posiedzenie i protokot zakonczono.
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