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OŚWIADCZENIE  

 

Na podstawie art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (tekst 

jednolity Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126 z późniejszymi zmianami) 

 

OŚWIADCZAM, że projekt wykonawczy 

 instalacji elektrycznych boiska wielofunkcyjnego w zapleczem w Milanówku  

             

(nazwa, rodzaj i adres zamierzenia budowlanego) 

 

został sporządzony zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy 

technicznej. 

 

Projektant : inż. Janusz Karski  

  (pieczęć i podpis)  
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 OPIS TECHNICZNY  

1. Podstawa opracowania 

1.1 Zlecenie 

1.2 Wytyczne branżowe 

1.3 Uzgodniony projekt zagospodarowania terenu 

1.4 Uzgodnienia międzybranżowe 

1.5 Obowiązujące przepisy i normy 

2. Przedmiot opracowania 

Przedmiotem opracowania są zewnętrzne i wewnętrzne instalacje elektryczne. 

3. Zakres opracowania 

 Niniejsze opracowanie obejmuje opisem następujące roboty montażowe: 

3.1 Montaż rozdzielnicy głównej 

3.2 Montaż instalacji elektrycznych wewnętrznych 

3.3 Montaż instalacji elektrycznych doziemnych 

4. Rozdzielnica główna 

Projektowaną rozdzielnicę zlokalizować w miejscu jak pokazano na rys. proj. 

Rozdzielnicę zmontować jako wnękową.  

5. Wewnętrzna linia zasilająca 

Główną linię zasilającą obiekt wykonać kablami ziemnymi typu YKY 5x16. 

Układać w rowach kablowych o głębokości 0,8 m na 10 cm podsypce z piasku. Po 

ułożeniu kabla zasypać go 10 cm warstwą piasku i 10 cm warstwą gruntu rodzimego bez 

kamieni i zbryleń. Zagęścić i ułożyć folię ochronną koloru niebieskiego. Pozostałą część 

wykopu zasypywać 20 cm warstwami gruntu rodzimego każdą z nich zagęszczając. 

Wejście do budynku wykonać poziomie posadzki parteru. Ułożyć rury ochronne 

w betonie. Wprowadzić kabel do rozdzielnicy i wpiąć na zaciski rozłącznika izolacyjnego.  
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6. Instalacje elektryczne wewnętrzne 

 Projektowane instalacje 1 i 3–fazowe wykonać jako p/t, przewodami kabelkowymi 

okrągłymi i płaskimi z izolacją na 750V. Instalację 1–fazową wykonać przewodami 3–

żyłowymi. Instalację 3–fazową przewodami 5–cio żyłowymi. 

Instalację 1–fazową wykonać przewodami 3–żyłowymi. Instalacje prowadzić w 

rurkach karbowanych w podłogach, ścianach i sufitach.  

Osprzęt instalacyjny montować na wysokości : 

1,4 m nad podłogą dla łączników 

1,4 m nad podłogą dla gniazd ogólnych w pom. sanitarnych 

1,1 m nad podłogą dla gniazd w magazynie i pom. trenera 

Miejsce montażu wypustów grzejników elektrycznych skoordynować z branżą 

sanitarną. 

6.1 Obwody 1 – fazowe 

W obwodach 1 – fazowych oświetleniowych instalować przewody typu  

YDYp–3x1,5 mm2/750V. Zabezpieczenie stanowią wyłączniki nadprądowe typu 

S301/B10. Przewiduję montaż osprzętu instalacyjnego p/t. Do oświetlenia pomieszczeń 

przewiduję oprawy ledowe szczelne typu downlight. Sterowanie oświetleniem 

pomieszczeń łącznikami lokalnymi. 

Obwody gn. wtykowych zabezpieczać wyłącznikami nadprądowymi typu 

S301/B16. Obwody technologiczne wyposażyć w wyłączniki nadprądowe typu B16. 

Główne ciągi gniazd wtykowych wykonane będą przewodem YDYp–3x2,5 mm2/750V. 

Dopuszczam aby odgałęzienia między puszką rozgałęźną a gniazdem wtykowym były 

wykonane przewodem YDYp–3x1,5 mm2/750V. 

6.2 Obwody 3 – fazowe 

Wytypowane odbiory i pomieszczenia w których będą montowane odbiorniki 3 – 

fazowe zasilić przewodami 5 – cio żyłowymi. Typy przewodów i zabezpieczenia pokazano 

na rys. proj. 

6.3 Wentylacja  

Wentylacja pomieszczeń 1,2,3a,3b jest realizowana przez wentylatory łazienkowe. 

W pomieszczeniu 1 załączany on jest przez oddzielny łącznik, natomiast w 

pomieszczeniach 2,3a i 3b załączany jest przez czujkę ruchu. 

Wentylacja w pomieszczeniach 4-9 jest realizowana przez wentylatory kanałowe. 

Dodatkowo wentylacja w pomieszczeniach 4,5 i 8,9 jest wyposażona w nagrzewnice 

kanałowe załączane, gdy temp powietrza w kanale jest niższa niż 24 stopnie. Sterowanie 
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nagrzewnicami odbywa się poprzez regulator, na którym ustawiona jest wymagana 

temperatura, do którego podłączona jest czujka kanałowa. Wentylacja ta załączana jest 

przez opiekuna obiektu poprzez łączniki umieszczone w TS w pomieszczeniu nr1. 

6.4 Ogrzewanie  

Ogrzewanie budynku realizowane jest przez grzejniki elektryczne.  

7. Instalacje elektryczne doziemne 

Projektowane instalacje doziemne wykonać kablami ziemnymi YKYżo. Kable 

ziemne układać w rowie kablowym o głębokości 80 cm na 10 cm podsypce z piasku. 

Przykryć 10 cm warstwą piasku i 10 cm warstwą gruntu rodzimego. Zagęścić i ułożyć folię 

ochronną. Pozostałą część wykopu zasypywać 20 cm warstwami każdą z nich 

zagęszczając. Teren po robotach kablowych doprowadzić do stanu pierwotnego. 

W miejscach skrzyżowań z innymi urządzeniami podziemnymi i drogami stosować 

przepusty rurowe. 

Do oświetlenia boiska projektuję 6 słupów oświetleniowych o wysokości 12 m z 

poprzeczkami projektorowymi. Ustawić na prefabrykowanych fundamentach 

dostosowanych do obciążenia. Słupy wyposażyć w tabliczki bezpiecznikowe słupowe. 

Poszczególne oprawy oświetleniowe zabezpieczać wkładkami topikowymi 6A. Na słupach 

zainstalować po 2 projektory. Projektuję montaż projektorów typu MVP506 1x HPI-

TP250W SGR A/59. Zapewnia to normatywne natężenie oświetlenia rzędu 75lx. 

Do oświetlenia drogi parkingu projektuję  słupy oświetleniowych o wysokości 3,5. 

Ustawić na prefabrykowanych fundamentach dostosowanych do obciążenia. Słupy 

wyposażyć w tabliczki bezpiecznikowe słupowe. Poszczególne oprawy oświetleniowe 

zabezpieczać wkładkami topikowymi 6A. 

Projektuję montaż opraw typu SGS101 SON-TPP50W K II MR FG SKD 42/60A. 

Słupy oświetleniowe uziemić za pomocą uziomów szpilkowych. Oporność uziomu 

poniżej 10Ω. 

 

Uwagi końcowe 

− Prace wykonać zgodnie z PBUE 

− Zmiany uzgodnić z autorem opracowania 

Literatura  
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wtykowe
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N
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Is = 7 A

YKYżo
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1P
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Programator cyfrowy 
astronomiczny

004767 Legrand

Słup nr 3 Słup nr 2

Słup nr 4 Słup nr 5

Słup nr 1

Słup B Słup C Słup D Słup E

RG/ot3

RG/ot1

RG
YKYżo 5x10 mm\²

l= 40/45 mb 
YKYżo 5x10 mm\²

l= 25/29 mb 
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l= 52 mb 
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YKYżo 5x6 mm\²
l= 11/14 mb 

YKYżo 5x6 mm²
l= 13/16 mb 

Słup nr 6

YKYżo 5x10 mm\²
l= 25/29 mb 

YKYżo 5x10 mm\²
l= 25/29 mb 

YKYżo 5x10 mm\²
l= 25/29 mb 

Słup F Słup G Słup H Słup I

YKYżo 5x6 mm²
l= 12/15 mb 

III 0 III 0 III 0

4x przełącznik 004385 Legrand
I - ręcznie
0
II - auto

TS

YKYżo 5x6 mm²
l= 12/15 mb 

YKYżo 5x6 mm²
l= 12/15 mb 

YKYżo 5x6 mm²
l= 12/15 mb 

YKYżo 5x6 mm²
l= 12/15 mb 

RG/ot2

RG/ot3

Słup A

III 0
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RG/ot4
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o 
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YKYżo 3x6 mm²
l= 55 mb 

YKYżo 3x6 mm²
l=31 mb 

YKYżo 3x6 mm²
l= 31 mb 

YKYżo 3x6 mm²
l= 31 mb 

YKYżo 3x6 mm²
l= 30 mb 

Oprawy C na 
elewacji bud.

1-6 - słup oświetleniowy h=12m+ 2x naswietlacz 250W np. MVP506 1x HPI-TP250W SGR A/59
A-I - słup oświetleniowy h=3,5m + oprawa uliczna 50W np. SGS101 SON-TPP50W K II MR FG SKD 42/60A.
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WYPUST UZIOMU FUNDAMENTOWEGO

RG Rozdzielnica główna
ZK+TL Złącze kablowo-pomiarowe

A - SITECO 0DL11A78C3R LEDVANCE® Downlight L (1050 lm; 12.0 W; 1xLED 3000K / CRI >= 80)

B - SITECO 0DM11H77S3R LEDVANCE® Downlight M (700 lm; 10.3 W; 1xLED 3000K / CRI >= 80)

C - Oprawa świetlówkowa 1xTL-D 18W EVG IP65

OZNACZENIA OPRAW

LEGENDA:

łącznik podtynkowy 1-bieg. IP44
gniazdo podtykowe  IP44

 wentylator łazienkowy ze zwłoką czasową

wypust do zasilania grzejnika elektrycznego

wypust do zasilania wentylatora kanałowego

wypust do zasilania nagrzewnicy kanałowej

RM Rozdzielnica magazynów sprzętu sportowego

regulator nagrzewnicy np. Pulser

czujnik kanałowy np TG-K330

czujka ruchu
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A - SITECO 0DL11A78C3R LEDVANCE® Downlight L (1050 lm; 12.0 W; 1xLED 3000K / CRI >= 80)
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