REGULAMIN

OTWARTYCH SZOSOWYCH MISTRZOSTW MAZOWSZA
na rok 2011
dla

kategorii: mtodziczki, mtodzika,
juniorki mtodszej, juniora mtodszego, juniorki, juniora

BARANOW
04 wrzesnia 2011 .




REGULAMIN

OTWARTE SZOSOWE MISTRZOSTWA MAZOWSZA
- w jezdzie indywidualnej na czas,
oraz ze startu wspélnego

w kategorii: mtodziczka, mtodzik, juniorka mtodsza, junior mtodszy, juniorka i junior

CEL WYSCIGU:

Celem wyscigu jest:

1. Popularyzacja sportu kolarskiego oraz zachecenie mtodziezy do czynnego
uprawiania kolarstwa.

2. Wylonienie zwyciezcow w kategorii mtodzik, junior mtodszy , junior - Mistrz
MAZOWSZA na 2011 rok w jezdzie indywidualnej na czas oraz ze startu
wspolnego,

3. Promocja waloréw krajobrazowych i historycznych Zachodniego Mazowsza

4. Uczczenie 400-tulecia miejscowosci Baranéw

ORGANIZATORZY:

Organizatorem wyscigu jest:

-Zarzad MWZKol Warszawa ul. Grazyny 13/15, email ozkol@op.pl, tel.0226211288
-ZarzgdTowarzystwa Cyklistéw w Jaktorowie ul Chetmonskiego 104, 96-313
Jaktorow, www.tcj.jaktorow.mazowsze.pl

ODPOWIEDZIALNY ZA ORGANIZACJE WYSCIGU:

Tadeusz Murzyn kom. 663752653

TERMIN | MIEJSCE:

Wyscigi zostang rozegrane w dniu 04 wrzesnia 2011 r. w terenie réwninnym.
Biuro zawodéw — Urzgd Gminy 96-314 Baranéw ul. Armii Krajowej 87
I. Otwarte Mistrzostwa MAZOWSZA w jezdzie indywidualnej na czas odbedg sie
na trasie Baranow — Putapina Nowa - Kaski.
Start - Baranow ul Armii Krajowej ( na wysokosci Osrodka Zdrowia) godzina 10.00:
— dystans 5000 metréw z potmetkiem w Putapinie Nowej dla kategorii : mtodziczka,
mitodzik, juniorka mtodsza, oraz junior mtodszy,
- dystans 10000 metréow z potmetkiem w Kaskach dla kategorii: juniorka i junior.
Meta - Barandéw ul. Armii Krajowej 87 ( przy siedzibie Urzedu Gminy).
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II. Otwarte Mistrzostwa MAZOWSZA na szosie ze startu wspoélnego odbedg sie
tego samego dnia ( 04.09.br.). START o godzinie 14.30 w miejscowosci Baranow
ul. Armii Krajowej 87.

Zawody ze startu wspdélnego odbedg sie na rundach o dtugosci 13,8 km plus 2,8 km
dojazdu ze startu i przyjazdu z rund na mete.

Mtodziczki, juniorki mtodsze oraz mtodzicy bedg mieli do pokonania trzy rundy
wynoszgce 44,2 kilometrow.

Juniorki i juniorzy mtodsi przejadg pie¢ rund wynoszacych 71,8 kilometrow.

Juniorzy bedg mieli do pokonania szes$¢ rund wynoszgcych 85,6 kilometra.
Dekoracje zwyciezcéw i zakonczenie zawodow przewiduje sie ok. godziny 17.00.

UCZESTNICTWO:

Prawo startu majg zawodnicy kat. mtodziczka, mtodzik, junior mtodszy, juniorki
mtodsze, juniorki oraz juniorzy, posiadajgcy aktualne badania lekarskie i wazng na
2011 rok licencje.

ZGLOSZENIA:

Zgloszenia zawodnikoéw, 0so6b towarzyszacych oraz pojazdow technicznych na adres :Zarzad
MWZKol. ul. Grazyny 15, 02-548 Warszawa, tel. 22/6211288 lub ozkol@I.op.pl i
tadeuszmurzyn@.poczta.onet.pl, albo w dniu zawodéw w Biurze Zawodow w Baranowie..

SPOSOB PRZEPROWADZENIA:
I. Otwarte Mistrzostwa MAZOWSZA

Wyscig o Otwarte Mistrzostwo MAZOWSZA zostanie rozegrany zgodnie z
przepisami PZKol oraz wedtug niniejszego regulaminu.

Wys$cig zostanie rozegrany w klasyfikacji indywidualnej. Indywidualnym zwyciezcg w
jezdzie indywidualnej na czas a takze w wyscigu ze startu wspolnego zostanie
zawodniczka i zawodnik danej kategorii wiekowej, ktorzy uzyskajg w poszczegdlnych
zawodach najnizszy czas, uwzgledniajgc w tym ewentualne kary zgodne z
przepisami PZKkol.

Mistrz MAZOWSZA oraz I-szy i ll-gi wicemistrz otrzymujg medale i pamigtkowe
dyplomy. Dekoracja zwyciezcdéw jazdy indywidualnej na czas zostanie dokonana po
zakonczeniu Wyscigu o Mistrzostwo Mazowsza ze startu wspolnego.

PORZADEK | BEZPIECZENSTWO:

1. Jazda indywidualna na czas zostanie rozegrana przy ruchu catkowicie
zamknietym. Wyscigi ze startu wspodlnego zostang rozegrane w warunkach
ograniczonego ruchu drogowego. Ruch poprzeczny i z przeciwlegtego kierunku
zamykany bedzie na czas przejazdu czotéwki i zasadniczego peletonu.

2. Kolarze i inni uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad i przepiséw
ruchu drogowego podczas jazdy poza kolumng wyscigu, a przepisow sportowych
podczas jazdy w kolumnie.

3. Kierowcy pojazddéw z kolumny wyscigu zobowigzani sg podporzgdkowac sie
poleceniom komisji sedziowskiej, Policji, oraz oséb porzgdkowych organizatora.

4. Podczas jazdy w kolumnie nalezy uzywac swiatet mijania. Pojazdy spieszgce do
udzielenia pomocy powinny uzywac Swiatet drogowych.
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5.

6.

W przypadku kolizji lub wypadku nalezy obowigzkowo zatrzymaé pojazd,
zorganizowac ostrzeganie uzytkownikéw drogi, udzieli¢ pierwszej pomocy i
powiadomic Policje i stuzbe wyscigu.
W wyscigu ze startu wspolnego dopuszcza sie udziat wozéw technicznych, w
ktérych przebywac bedg tylko osoby z licencjami trenera lub kierownika danego
klubu.

KARY:

W stosunku do zawodnikow i 0s6b towarzyszgcych, wykraczajgcych poza
regulamin sportowy i porzgdkowy wyscigu stosowane bedg kary okreslane
przepisami sportowymi PZKaol.

FINANSOWANIE:

Koszty finansowe zawodow pokrywa organizator i wspotorganizator, pozostate
koszty uczestnictwa zainteresowane kluby.
Startowe - zgodnie z taksg PZKol.

BIURO ZAWODOW:

96-314 Baranow ul. Armii Krajowej 87 — budynek Urzedu Gminy
Przyjazd ekip i weryfikacja zawodnikéw w dniu 04. 09.2011r.

od godz. 8.00 do godz. 9.30 , odprawa techniczna do wyscigu jazdy
indywidualnej na czas — godzina 9.45.

Odprawa techniczna do wyscigow ze startu wspdlnego godzina 14.15.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Zawodnicy startujg obowigzkowo w kaskach sztywnych i wszyscy winni by¢
ubezpieczeni przez macierzyste Kluby.

. Trenerzy, kierowcy, mechanicy i masazysci ekip uczestniczacych w wyscigu

muszg posiadac licencje i by¢ ubezpieczeni przez Klub.

Do wyscigu ze startu wspolnego kazda ekipa ma prawo zgtosi¢ 1 sprawny pojazd
techniczny tj. samochdd osobowy lub bus. Pojazdy typu bus bedg poruszac sie w
kolumnie wyscigu po samochodach osobowych.

Zabrania sie w czasie trwania wyscigu przewozenia w samochodzie technicznym
0s0Ob postronnych, nie zwigzanych z imprezg.

Za zaginiony sprzet i rzeczy pozostawione w czasie trwania zawodow oraz
niezawinione przez organizatora wypadki, organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.

We wszystkich sprawach spornych nie ujetych w regulaminie decyduje sedzia
gtébwny wyscigu w porozumieniu z organizatorem.

Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian w programie
zawodow .

SZPITALE:

Szpital Zachodni im. Jana Pawta II Grodzisk Mazowiecki ul. Daleka 9

Szpital Miejski w Zyrardowie ul. Limanowskiego 30



